
Nombre de la Materia: Antropología 
 Parcial: 2
Nombre del profesor:  DR.Manuel Eduardo Gómez López 
Nombre de la Licenciatura: Medicina Humana 
Alumno: Sergio Rodrigo Flores Diaz
Actividad: Cuadro  
Entrega: 
28 /04/23 

Problema Meta Actividad APS

-Mortalidad materna -Reducir la tasa de 
mortalidad materna 

-Hacer campañas del 
correcto cuidado, 
control materno, asistir 
en cada consulta 
propuesta durante el 



embarazo, mejor las 
condiciones y equipo 
del hospital, promover 
información sobre 
cómo cuidarse antes, 
durante y después del 
embarazo.

-Prevención y 
tratamiento del abuso 
de sustancias adictivas 

Fortalecer la 
prevención y 
tratamiento 

 -Realizar campañas 
de información sobre 
la salud y él riegos que 
provocan cada 
sustancia de estas 
incluyendo las drogas 
legales como el 
alcohol y tabaco, 
mediante centros de 
información en la 
población, en redes 
sociales, escuelas, 
trabajos y centros de 
convivencia como el 
cine por ejemplo, 
incluyendo a personas 
de la salud, como 
doctores, enfermeros y 
psicólogos en realizar 
estas campañas y 
promover esta 
información.



-Muertes y lesiones  
causadas por 
accidentes de tráfico 

-Reducir la mitad el 
número de muertes y 
lesiones por 
accidentes de tráfico 

-Realizar protocolos de 
seguridad, como 
alcoholímetros, 
retenes para que 
ninguna persona 
conduzca sin licencia 
de manejo, poner en 
ciudades y carreteras 
señalizaciones visibles, 
recitares de velocidad,  
y campañas donde 
promueva la prudencia 
al manejar. 

-Mortalidad prematura -Reducir un tercio de 
la mortalidad 
prematura 

-Fortalecer la 
promoción, de cómo 
tener un correcto 
cuidado antes, durante 
y después del 
embarazo, dar a 
conocer la importancia 
de llevar un control y 
asistir a todas las 
consultas médicas.

-Salud mental y 
bienestar 

-Promover la salud 
mental y el bienestar 

- Darle más 
importancia a la salud 
mental, promoviendo 
información en 
campañas, redes 
sociales, proyectando 



que la salud mental es 
muy importante, para 
tener mejores 
comportamientos y 
tener un mejor 
bienestar. 

-Acceso universal a los 
servicios de salud 
sexual y reproductiva

-Garantizar el acceso 
universal a los 
servicios de salud 
sexual y reproductiva, 
incluidas los de 
planificación familiar, 
información y 
educación 

-Promover la 
información sobre el 
cuidado, manejo de la 
sexualidad y usos de 
anticonceptivos. 
Siendo de fácil acceso, 
clases sobre la 
sexualidad en 
escuelas, dar 
información qué haces 
en caso de embarazos.


