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& ¢QUE ES?

BENEFICIOS Consiste en la insercion de FUNDAMENTO
agujas muy finas en la piel en

puntos estratégicos del cuerpo.

La medicina china tradicional explica
la acupuntura como una técnica para
equilibrar el flujo de energia o fuerza
vital, conocida como «chi» o «qi», que
se cree que fluye a través de canales
(meridianos) en el cuerpo.

Tiene una gran capacidad de
elevar la energia vital, fortalecer

La acupuntura, un componente
el sistema inmunolégico, clave de la medicina china
favorecer la circulacion de Ila tradicional, se utiliza con

sangre, equilibrar la energia frecuencia para tratar el dolor.
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COMPLICACIONES VARIANTES DE LA ACUPUNTURA: PROCEDIMIENTO

* Presentar sangrado o Acupuntura Japonesa Debes recostarte sobre una
hematomas debido a las Acupuntura coreana de la camilla acolchada durante el
agujas mano tratamiento, que consiste en lo
Las agujas puede interferir Acupuntura médica occidental siguiente:
con el funcionamiento de Electroacupuntura * Insercion de agujas.

un marcapasos. Acupuntura con "aguja de * Manipulacién de agujas.
Podria desencadenar un fuego" e Extraccion de agujas.
parto prematuro en Inyecciones en puntos de

mujeres embarazadas acupuntura

Acupuntura cosmética
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