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Problema  Meta  Aps  

• De aquí a 2030, 
reducir la tasa 
mundial de 
mortalidad materna 
a menos de 70 por 
cada 100 000 
nacidos vivos 

7/1000 • Implementar 
platicas de 
educación sexual. 

• Implementado a 
que las 
embarazadas lleven 
control prenatal  

• Capacitar las 
parteras. 

• Alertar a las 
mujeres sobre los 
signos y los 
síntomas de las 
complicaciones que 
podrían agravarse. 

• Fortalecer la 
prevención y el 
tratamiento del 
abuso de 
sustancias 
adictivas, incluido el 
uso indebido de 
estupefacientes y el 
consumo nocivo de 
alcohol 

Reducir el número de 
muertes  

• Implementar 
pláticas sobre las 
adicciones y sus 
consecuencias 

• Fomentar el ocio y 
las actividades 
recreativas 
saludables   

• Fortalecer la 
aplicación del 
Convenio Marco de 
la Organización 
Mundial de la Salud 
para el Control del 
Tabaco en todos 
los países  

Reducir el número de 
enfermedades  

• Protección contra la 
exposición al humo 
de tabaco ajeno en 
todos los lugares 
de trabajo 
interiores, lugares 
públicos cerrados y 
transporte público. 

• Una prohibición 
total de la 
publicidad, 
promoción y 
patrocinio de los 
productos de 
tabaco. 

• Advertencias 
sanitarias fuertes 
en el empaquetado 
de los cigarrillos. 
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• De aquí a 2020, 
reducir a la mitad el 
número de muertes 
y lesiones 
causadas por 
accidentes de 
tráfico en el mundo 

1/2 
• Fomentar a la 

población con el 
uso de cinturón de 
seguridad. 

• Implementar 
operativos de 
alcoholímetro 

• Poner más señales 
de transito   

• De aquí a 2030, 
poner fin a las 
epidemias del 
SIDA, la 
tuberculosis, la 
malaria y las 
enfermedades 
tropicales 
desatendidas y 
combatir la 
hepatitis, las 
enfermedades 
transmitidas por el 
agua y otras 
enfermedades 
transmisibles 

Sin transmisión  
 

• Implementar sobre 
el uso de métodos 
anticonceptivos de 
barrera para. 

• Aplicar vacunas de 
BCG 

• Aplicación de 
hepatitis B  

• No ingerir alimentos 
de la calle  

• Colocar 
mosquiteros en 
puertas y ventanas  

• Evitar recipientes 
con agua asentada, 

• Fumigar con 
insecticidas las 
casas 
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