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Nombre del Alumno: Diana Rocio Gómez López 

Nombre del tema: OBJETIVO 3 

Parcial: segundo 

Nombre de la Materia: Salud publica  

Nombre del profesor: Manuel Eduardo Gómez López 

Nombre de la Licenciatura: medicina humana 

Semestre: 2 
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PROBLEMA META ACTIVIDAD APS 

EPIDEMIA DE SIA  REDUCIR SU 
TRANSMICIÓN  

 Promover platicas a 
adolecentes sobre el uso 
correcto de preservativos  

 Ofrecer gratuito los 
preservativos  

 Informar que 
enfermedades puede 
provocar si no usan 
protección  

EPIDEMIAS DE 
MALARIA Y 
ENFERMEDADES 
TROPICALES  

REDUCIR 
PROPAGACIPÓN Y 
MUERTES  

 Campañas. 

 Fomentar el lavado de 
manos y alimentos. 

 Informar que deben hacer 
el aseo de tanques.  

  Promover fumigaciones. 

 Sacar su basura y no 
juntarlo para Evitar la 
acumulación de basura 

MUERTE EN <5 
AÑOS  

25/ 1000  Vacunas  

 Desparasitar a toda la 
familia incluyendo 
mascotas  

 Lavado de manos  

 Capacitar a padres de 
como ingerir el vía suero 
oral 

 Promover que no 
consuman comida chatarra 

ABUSO DE 
SUSTANCIAS 
ADICTIVAS ( 
ALCOHOL) 

REDUCIR EL ABUSO   Platicas de las 
enfermedades que pueden 
provocar a largo plazo en 
el organismo  

 Evitar vender alcohol a 
menores de edad  

 Platicas a padres que 
también lo hacen  

Servicios de salud 
sexual incluyendo 
planificación 
familiar 

Evitar muertes maternas y 
ETS 

 Fomentar el uso de 
métodos anticonceptivos. 

 Fomentar los métodos de 
planificación 

 Hacer que las pacientes 
lleven  control prenatal.  

  Capacitación familiar.( 

 esposos , madres etc.) 
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 Capacitación a parteras 

SUSTANCIOAS 
ADICTIVAS ( 
TABACO) 

REDCUCIR EL 
PORSENTAJE DE EPOC  

 Campañas para informar 
que enfermedades 
provoca  

 Campañas para informar 
que enfermedades puedes 
prevenir si se deja  

 Apoyo de seguimiento en 
caso de aver tomado la 
decicon de dejarlo  

 Vigilar el consumo 
de tabaco a los jóvenes  


