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SUPERNOTA



LA MEDICINA TRADICIONAL INDÍGENA TZOTZIL Y
TZELTAL PERDURA Y SE SIGUE PRACTICANDO POR
LOS MÉDICOS TRADICIONALES Y LA POBLACIÓN EN

GENERAL. FUNDAMENTALMENTE ES UN SISTEMA DE
ORIGEN PREHISPÁNICO QUE TIENE COMO EJE RECTOR

SU COSMOVISIÓN Y DESCANSA SOBRE BASES
MÁGICAS Y RELIGIOSAS

TZELTAL

QUÉ ES?

SALUD

MUERTE

EL TSELTAL   O TZELTAL ES UNA LENGUA
MAYENSE HABLADA PRINCIPALMENTE EN

LOS ALTOS DE CHIAPAS POR LOS PUEBLOS
DE LA ETNIA TSELTAL. FORMA, JUNTO CON

EL TSOTSIL, TAMBIÉN HABLADO EN
TERRITORIO CHIAPANECO Y DEL CUAL SE

SEPARÓ HACE UNOS 1400 AÑOS, UN
SUBGRUPO DENTRO DE LA FAMILIA

LINGÜÍSTICA MAYA

ES EL DESTINO, ALGO QUE SOLO LE DEBERÍA PASAR A
PERSONAS MALAS, UN CASTIGO POR LAS ACCIONES, PERO SI

ERES BUENO TENDRAS UNA MUERTE SIN DOLORES  O
MALESTARES, TAMBIÉN TE PASA SI TE MALDICEN.

TIENEN UN CONCEPTO DE LA SALUD ALGO DIFERENTE
POR EJEMPLO LA ENFERMEDAD: ES ALGO MALO, QUE
TE PASA POR LAS ACCIONES QUE TIENES EN TU DÍA
CON DÍA, NO COMER PORQUE ASI LO QUIZO LA VIDA.

ENFERMEDAD

LA SALUD ES EL ESTAR BIEN, TRABAJAR,NO TENER
GASTOS POR LA SALUD, POR LA BENDICIÓN DE DIOS,

COMER BIEN.

POR LO QUE TENEMOS EN CUENTA ES QUE TIENEN
PRESPECTIVAS MUY CERRADAS DE LA SALUD O

ENFERMEDAD, PERO ES IMPORTANTE TRATAR DE
DARLE LOS CONCEPTOS CORRECTOS Y LA AYUDA

NECESARIA.


