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De aquí a 2030, reducir la tasa mundial de 
mortalidad materna a menos de a menos de 70 
por cada 100,000 nacidos vivos.  

o Llevar un control prenatal 
o Que la madre se cuide durante el 

embarazo  
o Capacitar a las parteras, para cuando 

las embarazadas acudan con ellos no 
tengan ningún riesgo.  
 

 

Fortalecer la prevención y el tratamiento del 
abuso de sustancias adictivas, incluido el uso 
indebido de estupefacientes y el consumo 
nocivo de alcohol.  

o Llevar sesiones medica  
o Platicas a los jóvenes 
o Terapias familiares y personales (por si 

el problema es acerca de la familia, 
amigos etc., a la cual lo lleva a 
consumir sustancias indebidas)  

 

De aquí a 2020, reducir a la mitad el numero 
de muertes y lesiones causadas por 
accidentes de trafico en el mundo  

o Que haya más transito  
o Capacitar en primeros auxilios a los 

trabajadores de transito  
o Poner carteles con señales de peligro 

en alguna carretera peligrosa 
 

De aquí a 2030, reducir considerablemente el 
numero de muertes y enfermedades causados 
por productos químicos y peligrosos y por la 
polución y contaminación del aire, el agua y el 
suelo.  

o Limpiar nuestro sitio de vivienda tanto 
fuera y dentro  

o Convencer a autoridades para la 
reducción del uso de químicos  

o Hacer campañas en contra del uso de 
productos químicos p. 

o No sacar la basura antes de que suena 
la campana con señal a la llegada del 
camión de basura. 

o Limitar la deforestación a personas 
agricultoras en camino a la 
contaminación del aire.  



 
De aquí a 2030, reducir en un tercio la 
mortalidad prematura por enfermedades no 
transmisibles mediante su prevención y 
tratamiento, y promover la salud mental y el 
bienestar  

o Ir a campañas en comunidades y sitios 
en donde no haya un personal de salud 
para las pláticas en prevención de las 
enfermedades 

o Dar un mejor tratamiento  
  

 


