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» Imagina que tomas dos electrodos y colocas uno Q o ®

! en el exterior y el otro en el interior de la * o @
1 membrana plasmatica de una célula viva. Si ' o 9 ®

- . : , : 1 K a @
I hicieras esto, podrias medir una diferencia de e
: potencial eléctrico o voltaje entre los electrodos. ! LD
.  Esta diferencia de potencial eléctrico se denomina : ) / ® ®
" potencial de membrana. '
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»” En las neuronas y su liquido circundante, los *
iones mas abundantes son:
* lones con carga positiva (cationes) : sodio
(NA+) y potasio (K+)
* lones con carga negativa (aniones): Cloruro
CL-) y aniones organicos

~

Citoplasma

*P‘ar; el potencial de membrana de la célula, el
punto de referencia es el exterior de la célula.
Es decir, las neuronas tienen un potencial de
membrana en reposo (o simplemente potencial
de reposo) de entre -30mV a 90mV.

Debido a que hay una diferencia de potencial en
la membrana celular, se dice que la membrana
esta polarizada. e —
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* Si el potencial de membrana se vuelve mas positivo
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[ Cell membrane)

© - O - Co S que el potencial de reposo, se dice que la
® == - ' membrana se despolariza.
= o & . ® © * Si el potencial de membrana se vuelve mas negativo
",

que el potencial de reposo, se dice que la
membrana se hiperpolariza.

Todas las sefiales eléctricas que utilizan las neuronas
para comunicarse son despolarizaciones o
hiperpolarizaciones del potencial de membrana en
reposo.
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Podemos clasificar los estimulos que estdn por
debajo del umbral de excitacién (subumbrales), al
nivel del umbral de excitacién (umbrales), y sobre el
umbral de excitacién (supraumbrales).

,Lf)s potenciales de accién son sefiales
» nerviosas. Llas neuronas generan vy
conducen estas sefiales como parte de
sus procesos fisioldgicos con el objeto
de transmitirlas a sus tejidos diana.
Estos, al ser alcanzados, pueden ser
estimulados, inhibidos o modulados.

Los estimulos al nivel del umbral de excitacién poseen
la suficiente energia para provocar un potencial de
accién. Los estimulos sobre el umbral de excitacion
también producen un potencial de accién, pero su
potencia es mayor al umbral de excitacion.
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'fa hipopolarizacién es el incremento
inicial del potencial de membrana hasta
el valor del umbral de excitacién. El
potencial de excitacién abre los
canales de sodio activados por el
voltaje y esto produce un gran ingreso
de iones sodio. Esta fase es conocida W———
como despolarizacion. el

de reposo
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