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El potencial de accidn es una sefal eléctrica
gue viaja por las neuronas cuando reciben un
estimulo suficiente.
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Interior de la neurona Es el mecanismo basico de la comunicacion

nerviosa y permite transmitir informacién a
otras células o tejidos.

El potencial de membrana es la diferencia de potencial

eléctrico a ambos lados de una membrana que separa Na*
dos soluciones de diferente concentracidn de iones, + 4+ 4+ 4+ 4+ 4+ + 4+ + +
como la membrana celular que separa el interior y el

Kexterior de una célula. - - - - - - - - - -

e N\ K* -90 mV. axon
En todas las células del cuerpo existe una diferencia de
cargas entre el interior y el exterior. - = = = = = = = = -

Si medimos la diferencia de voltaje, el intracelular
tiene un valor negativo respecto al extracelular. A esta
diferencia eléctrica a través de la membrana le

ulamamos potencial de membrana. j
\ El potencial de accidn tiene varias fases: despolarizacion,
Potencial
P Sl SicsolOn repolarizacion y hiperpolarizacién, que corresponden a la
_ entrada y salida de iones de la célula.
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j: e e e El potencial de accidn tiene un periodo refractario, que es
el tiempo que necesita la neurona para recuperarse y
poder generar otro potencial de accidn.
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La propagacién del potencial de accion depende de la mielina, una
sustancia que recubre los axones y facilita la conduccién eléctrica, y de los
nodos de Ranvier, que son interrupciones de la mielina donde se regenera
el potencial de accion.
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El potencial de membrana es la
diferencia de voltaje entre el interior
y el exterior de una célula, causada
por la distribucién de iones.

Canales ionicos
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KEI potencial de accidn tiene un periodo
refractario, que es el tiempo que necesita la
neurona para recuperarse y poder generar
otro potencial de accidn. Este periodo evita
que la sefial se invierta o se sobre estimule la

célula.
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La permeabilidad de la membrana a cada ion
depende de los canales idnicos, que son proteinas
que se abren o cierran segun estimulos quimicos o
eléctricos.
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