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Las valvulopatias son un conjunto de enfermedades de las vélvulas del
corazén. La funcién de las valvulas del corazén es abrirse y cerrarse
durante el ciclo cardiaco. Las valvulopatias ocurren cuando una o mas
valvulas del coraz6n no se abren (estenosis) 0 no se cierran
(insuficiencia) de forma correcta.
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Estenosis Insuficiencia valvular

y al resto del cuerpo. compensar.
Causas Causas
* Defecto cardiaco congénito e Haber nacido con una valvula adrtica
e Acumulacion de calcio en la valvula bictspide o una valvula aértica dafada.
(calcificacion de la valvula aortica) e Envejecimiento.

e Fiebre reumdtica e Dilatacion de la aorta debido a presion
arterial alta o a endurecimiento de las
arterias.

e Fiebre reumatica.
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Sintomas Sintomas
e Sonido cardiaco irregular (soplo e Fatiga o debilidad.
cardiaco) que se escucha a través de e Falta de aire, la mayoria de las veces
un estetoscopio _ cuando esta activo.
e Dolor en el pecho (angina de pecho) o e Latidos cardiacos rapidos, lentos o
presion al hacer esfuerzo fisico irregulares (arritmia).
e Sensacion de desmayo o0 mareo, 0 e Sensacion de que el corazon late
desmayo gl hacer esfuerz_o fisico fuerte, esta acelerado o late en forma
e Falta de aliento, en especial durante irregular (palpitaciones).
una actividad e Dolor o presién en el pecho (angina), a
e Fatiga, sobre todo durante los menudo provocados por hacer
momentos de mayor actividad actividad fisica, cuando el corazon
e Latidos del corazén acelerado y aleteos tiene que esforzarse mas.
(palpitaciones) e Desmayos.
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https://www.cigna.com/es-us/knowledge-center/hw/vlvula-artica-bicspide-zm2795.html
https://www.cigna.com/es-us/knowledge-center/hw/vlvula-artica-bicspide-zm2795.html
https://www.cigna.com/es-us/knowledge-center/hw/palpitaciones-stp1297.html
https://www.cigna.com/es-us/knowledge-center/hw/angina-sta123258.html
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