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Hipotalamo

Es la zona en la que se
producen hormonas que

controlan la temperatura
corporal, el hambre, la sed,
los estados de animo, la
libido, el suefioy la
frecuencia cardiaca, entre
otras. Por lo tanto, una
alteracion en esta parte
puede tener importantes
consecuencias para la salud
en general.

Hipofisis

conocida como pituitaria,
estd considerada la principal

La disfuncién hipotaldmica suele deberse en lineas generales a
consecuencia de una cirugia, traumatismos cerebrales, tumores

y radiacion.

En el caso de padecer algiin tumor se puede experimentar dolor
de cabeza o pérdida de la vision. Si es la tiroides la perjudicada,
se presentardn sintomas de hipotiroidismo.

Cuando perjudica a las glandulas suprarrenales, es posible que
haya signos de funcién suprarrenal baja. Se notara entonces
fatiga, debilidad, falta de apetito, pérdida de peso.

Una lesién en la regidn laudolateral producira una disminucién de
las actividades simpdticas y de la temperatura corporal.

Si la zona afectada es la rostromedial, se alteraran las actividades
parasimpaticas, aumentando como consecuencia la temperatura
del cuerpo.

\.

La hipertension arterial, el sobrepeso u obesidad, el sindrome
metabdlico, la diabetes, las alteraciones menstruales y el cansancio
excesivo pueden ser causadas por alteraciones.

glandula del sistema
endocrino siendo primordial o By
para nuestro organismo. Los édfenomas hipofisarios con exceso de secreciéon de hormona c!e
Producir hormonas  que crecimiento (GH) producen una enfermedadN llamada acromegalia
estimulen y regulen otras q'ue se caracteriza por el aumento del tamano de las manos y los
glandulas endocrinas pies.
(suprarrenales, tiroides,
ovarios o testiculos). Alteraciones menstruales, secrecion lactea por las mamas fuera del
periodo de lactancia, y en ambos sexos disminucion en la libido e
infertilidad, pueden ser causados por adenomas llamados
prolactinomas.
\
Adrenales F
, . Cuando tiene un trastorno de las glandulas suprarrenales, su cuerpo
Glandula pequena que produce demasiado o muy poco de una o mas hormonas. Los
produce hormonas sintomas dependen del tipo de problema que tenga y cuanto afecta
esteroideas,  epinefrina vy a los niveles hormonales de su cuerpo.
norepinefrina. Estas

hormonas ayudan a controlar
los latidos del corazoén, la
presiéon arterial y otras
funciones importantes del
cuerpo. Hay dos glandulas
adrenales, cada una ubicada
sobre cada rifidn.
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Hay muchos tipos de trastornos de las glandulas suprarrenales,
incluyendo:

Enfermedad de Addison

Sindrome de Cushing

Adenoma productor de aldosterona
Paraganglioma-feocromocitoma hereditario

Cancer de la glandula suprarrenal

Hiperplasia suprarrenal congénita
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https://www.65ymas.com/salud/adaptada/consejos-mayores-potencien-endorfinas-hormonas-felicidad_10215_102.html
https://www.65ymas.com/salud/preguntas/sabes-como-influye-triptofano-en-estado-de-animo_5127_102.html
https://www.65ymas.com/salud/avances/falta-sueno-triplica-fallos-atencion-aumenta-riesgo-cardiovascular_10729_102.html
https://medlineplus.gov/spanish/addisondisease.html
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