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FICHA DE IDENTIFICACION  

Nombre: Virginia Toledo Velázquez Edad: 26 años Género: femenino  
FN:15/02/1997 
Lugar de nacimiento: Paraíso, Tabasco  Domicilio: col. La primavera, C. 
azucena SN  Municipio: Macuspana   Estado: Tabasco CP: 86700    N. 
telefónico: 9936783490 
Motivo de consulta: inicio de control prenatal y Tx para ETS 

ANTECEDENTES FAMILIARES. 

Madre:  DM, obesidad e hipertensión (viva) Padre: CA de pulmón (difunto)  
Hermanos: migrañas (vivo) 

DATOS NO PATOLOGICOS. 

Estado civil: casada    Escolaridad: licenciatura     ocupación: trabajador de 
gobierno 
 
Descripción de vivienda: B (+)  M (--)  R (--)  N-De habitantes: 5  Agua (+)  
Sanitario (+)  Animales (--) 
 
Toxicomanías: negadas  Tabaquismo: negado  Alcoholismo: bebedor 
social (nunca ha llegado a la embriaguez   Inmunización: esquema de 
vacunación completo 

DATOS PATOLOGICOS. 

Alergias: rinitis alergica          Traumatismos: negados         Quirúrgicos: 
apendicectomia   
Patológicos: Sx de colon irritable         Transfusiones: negadas 
Medicamentos:  Tegaserod, probióticos 

ANTECEDENTES OBSTETRICOS Y GINECOLOGICOS  

Menarca:12 años   Dismenorrea: confirmada  Inicio de la vida sexual: 17 
años  
N-de parejas: 2   ETS: sífilis  Vaginitis: negadas   F.U. citología: 25/12/21  
Anticonceptivo: condón y del ritmo    FUM: 19/01/2023   FPP: 26/10/2023 
 
G: 3 (deseados: 1) P: 0  Cesáreas: 1 (paso complicado en el canal de parto)  
A: 1 (Prov: 1  Exp: 0) Intergenesia: 4 años Malformaciones (--)   Parto 
prematuro (--)   
DG (--)   HTA (--)  Infección (+)   Isoinmunización (--)  Otros:  
Atención prenatal actual: inicio de control prenatal  
Exámenes complementarios: GCH (+), VDRL (+) 
Medicación gestacional:  



EXPLORACION BASICA EN OBSTETRICIA  

Peso: 72 kg Talla: 169 cm  PA: 116/85  IMC: 25.2 (sobrepeso) 
Altura uterina:                    
Maniobras de Leopold: 

• Fondo uterino: 

• Posición fetal: 

• Presentación fetal: 

• Grado de encajamiento:  

EXPLORACION BASICA EN GINECOLOGIA  

Exploración mamaria: 
Se observan mamas 
simétricas sin cambio de 
coloración, ni cicatrices. Al 
momento de la palpación de la 
mama izquierda se observa el 
crecimiento de un nódulo en el 
cuadrante superior externo. 
No se observa presencia de 
galactorrea 

 
Exploración ginecológica: en la inspección de los labios mayores se 
observa normalidad de las glándulas de Bartolini. Al momento de 
comenzar la inspección de la vagina y cervix se observa un chancro con 
bordes irregulares y coloración rojiza y la paciente refiere no sentir dolor 
en el área. Se procede a continuar con el procedimiento de colposcopia 
hasta su finalización. 

 


