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NOTA

• Los estudios con pocos pacientes probablemente tendrán intervalos de confianza grandes, sobre todo si los resultados son 
poco numerosos.

• Además los intervalos de confianza es considerar el si el número total de pacientes incluido en la revisión para el resultado
es inferior al tamaño de un ensayo clinico.

• El forest plot se realizan de acuerdo con dos asunciones: la del modelo de efectos fijos y la del modelo de efectos 
aleatorios. 

• El primero asume ausencia de diferencias entre los estudios por poblaciones e intervenciones muy homogéneas, y el 
segundo, que estas diferencias pueden ser importantes. 

• El segundo es más conservador y produce intervalos de confianza más amplios.

• Una de las muchas cuestiones para revisar es la certeza sobre los efectos de las intervenciones que se han interpretado 
pues en los etiquetados  muy bajos,  ya que cualquier nuevo estudio podría cambiar el sentido del efecto, en el cual ya sea 
para mejorar o para mantenerlo estable.
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