
Identificación de 
lagunas de 

conocimiento en 
relación con 
decisiones 

clínicas  

Formulación de 
una pregunta 
clínica bien 

estructurada  

Búsqueda 
eficiente de la 

mejor evidencia 
disponible  

Valoración crítica 
de la calidad de la 

evidencia  

Análisis 
sistemático de los 
resultados de los 

estudios  

Aplicación de los 
hallazgos a la 

toma de 
decisiones de un 

paciente concreto  


