
UNIVERSIDAD DEL
SURESTE

ESTUDIANTE: Carlos
Manuel Lázaro Vicente 

Número de lista: 04

A; 16 de Marzo 2023

Dr (a): Monica 

 



(P) Paciente

EJERCICIO UTILIZANDO EL ACRÓNIMO
"PICO" PARA ESTRUCTURAR LA

PREGUNTA CLINICA.



Pacientes de 5 años quienes han aocudido a servicio de
urgencias por presentar Diarrea a cuosa desde hace 5 días

de evolución a lo cual se le agregan más síntomas como
,vomito,Náuseas,Fiebre,Deshidratación leve, se le realiza

estudio de coprologico a lo cual se le diagnostica Rotavirus 

Tratamiento empírico  
Se recomienda que  los pacientes tengan
el esquema de vacunación completo para

poder prevenir dicha
enfermedad,además de dar hidratación

oral despues de cada evacuación que
tenga el paciente ,paracetamol para

aliviar la fiebre 

(I) Intervención
Tratamiento conservador 

Se emplea medidas de prevención sanitaria para que
los padres,desinfecten los alimentos antes de

consumirlos además de lavado de manos qué hay que
emprender en los niños antes de comer cualquier

alimento y después de ir al sanitario para no adquirir
Rotavirus por lo consiguiente también tendrán que

tener el esquema de vacunación completa 

(C) COMPARACIÓN(C) COMPARACIÓN

          Se tomó por comparación el tratamiento empírico vs 
 conservador , la mitad de los padres optaron por el tratamiento
empírico lo cual los niños siguieron contrayendo enfermedades

gastrointestinales menos riesgosa pero afectante para su
desarrollo  

Por otra parte aquellos padres que optaron por el tratamiento
conservador  vieron demasiadas mejorías en corto plazo , y estos
niños no tuvieron una falla en el crecimiento además de tener un

estado de salud favorable. 
 

Para mejorías de paciente se recomienda el tratamiento conservador porque se ve

mejorías en corto plazo además de inculcar a los niños el lavado de manos para tener

una higiene buena y evitar enfermedades gastrointestinales  se llevó a una

conclusión que el mejor tratamiento corresponde a tener el esquema de vacunación

completa y una buena higiene 


