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CON AURA: sintomas
visuales, sensorios y de
lenguaje de no mas de

1 hr de duracion previo

al episodio
CRONICO: mas de
15 ataques al mes ABORTIVO:
3 meses racetamol,
SIN AURA: episodios parom sl il
clasicos triptanes
Se acomparia de
A PROFILACTICO: ptosis, miosis,
propanolol, Cefalea unilateral, provoca rinorrea, edema
P R R amitriptilina y dolor J:Clﬂ: ievelt'o, d:xra de palpebral y
suefio, consumo de queso, Clasificacion Tratamiento valproato " £m pt;r’rlt e‘:‘r{: o epiforaipsijsterales.
vino tinto, luces intensas,
estrés, ejercicio. T T
Inicia a la misma hora, 90 min
e T posteriores que el paciente inicie Caracterist ) El p:clente sil::"’e
leas que duran 4-7 hrs, & dormir. 86 da'en perlodosde | € ] aracteristicas encontrarse agitado o
unilaterales, pulsatiles de intensidad [ Caracteristicas M'GWA reposo o en s?estas inquieto

moderada o severa que aumenta con
actividad y estimulos

—

Se acomparia de
nauseas, vomito,
fotocopia y fonofobia.

Desencadenado por
estrés, fatiga, exceso
o falta de suefio

—

Caracteristicas

Cefaleas no asociadas a nauseas, ni
vomitos, no pulsatives, con intensidad
leve 0 moderada y nSo empeora con

!

L—'

CEFALEAS PRIMARIAS

[ Tratamiento

actividad
Clasificacion |
{ , PROFILACTICO:
§ omitriptilina
EPISODIO
INFRECUENTE: l \
menos de 12 dias al ABORTIVO: paracetamol,

afo aspirina, metocloopramida

EPISODIO y metramizol
FRECUENTE: 12-18

dias al ano

CRONICA: mas de
180 dias al afo

I

ABORTIVO: oxigeno,

. sumatriptan,
ENRACIMOS —> Tratamiento —> dihidroergotamina y
l zolmitriptan
PROFILACTICO:
calcio antagonista,
litio, corticoesteroides
y anticonvulsivos
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