/MlGRANA SIN AURA

Provoca un dolor muy fuerte, por lo
que interfiere en la actividad
habitual, y sus principales sintomas
son:

« Dolor enun lado de la cabeza

« dolor pulsatil
e dolor en el cuello o en Ia
mandibula.

MIGRANA CON AURA

Se distingue de la migrana sin aura
por la aparicion de otros sintomas

@ (aura), que pueden afectar a

diferentes sentidos: vista, tacto y/o

lenguaje.

luminosos y es el mas frecuente

e Aura sensitiva: Suele iniciar con
hormigueos en la punta de los dedos
de una mano, ascender hasta el
hombro y es la segunda mas
frecuente.

o Aura del lenguaje: Provoca dificultad
de comprension del lenguaje y/o
para articular palabras. Suele
aparecer junto a los sintomas

la luz 3.Inicio, frecuencia y duracion del
dolor

CAUSAS DIAGNOSTICO TRATAMIENTO
El tabaco 1.Zonay tipo de dolor Analgésicos y AINES
El consumo excesivo de alcohol 2.Presencia de otros sintomas Triptanes
El estrés como molestias de Ila Iluz Inhalacion de oxigeno al 100%,
El resplandor o brillo intenso de sonidos, etc. Melatonina

EN RACIMOS

Un tipo de cefalea primaria que provoca un
dolor en varias zonas de un lado de la
cabeza, en la frente (frontal), en los ojos
(orbitaria) y por encima del oido (temporal).

D
\ SINTOMAS Y SIGNOS

Trastornos del sueiio

o Estrés

o Disfuncion de la articulacion
temporomandibular

o Dolor de cuello

« Cansancio ocular

DIAGNOSTICO

se basa en los sintomas
caracteristicos y en un examen
fisico normal, que incluye un

examen neurologico.

MIGRANA

La migrafia (jaqueca) es un desorden
neurologico que se manifiesta en un dolor de
cabeza intenso o grave

PRINCIPALES
TIPOS DE
CEFALEAS
PRIMARIAS

A:os de Aura: \
o Aura visual: Aparecen destellos

visuales o sensitivos y es poco
\frecuente. /

TRATAMIENTO

« Analgésicos

e A veces, intervenciones conductuales y
psicologicas

« Para las cefaleas tensionales cronicas,
amitriptilina



https://www.msdmanuals.com/es-mx/professional/trastornos-odontol%C3%B3gicos/trastornos-temporomandibulares/generalidades-sobre-los-trastornos-temporomandibulares
https://www.msdmanuals.com/es-mx/professional/trastornos-de-los-tejidos-musculoesquel%C3%A9tico-y-conectivo/dolor-de-cuello-y-espalda/evaluaci%C3%B3n-del-dolor-de-cuello-y-espalda
https://www.msdmanuals.com/es-mx/professional/trastornos-neurol%C3%B3gicos/examen-neurol%C3%B3gico/introducci%C3%B3n-a-los-trastornos-neurol%C3%B3gicos

