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SIGNOS VITAL’

ENFERMEDADES

s 'CQUE £S? LOS SIGNOS VITALES SON MEDICIONES DE LAS FUNCIONES MAS BASICAS |
| DEL. cuERPO, QUE PUEDEN VERSE INFLUENCIADAS POR UNA VARIEDAD DE-

¢Cual.es son Los
pvmcopates
St,gnos vwal,es7

Rang'os
normales

e Llatemperatura;
< frecuencia respurafom
* Frecuencin cardiaco;

o Presion arterial. Mg 9

o Presion arterial: 90/60
~mm Hg hasta 120/80 mw
~ Hg o -

. -Frec.Respiraforia: 12 o 18

0TROS
$a02:95-99%.
Glicemia: 70-110

6%

respiraciones por minuto
e Frecuencia cardica: 60 o
- 100 [atidos por minuto
o Temperatura: 36.5°C a
137.3°C promedio de (372C)

I la presién arterial es la|

fuerza ejercida por [a sangre
al circular por el cuerpo.

La fre.c respiratoria es el
nimero de respiraciones que
hace una persona durante un

wminuto.

la frec. cardiaca indica [a

cantidad de veces que el

| corazén late por minuto

| La temperatura corporal es

una wedida de la capacidad
del organiswmo de generar y

eliminar calor.

| Los instrumentos para medir [a

R’EALIZACION' ;

presidn mds comin  son el
barémetro o [a par del

esfefo'scoyio. ' e
Se puede medir observando o
térax o el

debe

durante un minuto completo.

elevacion del

abdomen.  Se medir

Se toma el pulso por lo general
en [a muineca y se contabiliza

durante 60 segundos.

Se utiliza un termémetro digital
o de mercurio, [a temperatura se
puede tomar oralmente, en la

axila o oido durante 60 seq,



