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TRASICION EPIDEMIOLOGICA  

La transición epidemiológica se refiere a los cambios a largo plazo que se han dado en diferentes etapas 

La primera, en una época con 

una elevada mortalidad, 

fecundidad y una baja 

esperanza de vida, donde las 

enfermedades infecciosas o 

transmisibles eran la principal 

causa de muerte. 

La segunda, a una época 

donde se presenta una 

disminución en la mortalidad 

y fecundidad, y un 

incremento en la esperanza 

de vida, con predominio de 

las enfermedades no 

transmisibles, siendo ahora 

éstas la principal causa de 

muerte. 

Bibliografía: https://www.gob.mx/inapam/articulos/transicion-epidemiologica-y-salud-
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