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Enfermedad Agentes 
etiológicos 
comunes  

Mecanismos 
de trasmisión  

Cuadro clínico  Diagnóstico de lab Tratamiento  Prevención y control 

Faringitis  Estreptococos  Bacterias  Sin síntomas 
hasta dolor 
faríngeo intenso 

Detención antígeno  Antibioticoterapia (penicilina) Consumo de líquidos y 
antibióticos  

Laringitis  Micobacterias  Bacterias  Disfonía, Afonía, 
eritema y edema 
laríngeo  

Laringoscopia, biopsia, 
cultivo 

Humidificación y reposo bucal 
y no se recomienda el uso de 
antibióticos  

Analgésicos  

Sinusitis  Estreptococos Bacterias  Dolor facial, 
obstrucción 
nasal, rinorrea, 
tos y bajo olfato 

Cultivo Analgésicos  Control con analgésicos  

Convivencia 
con 
fumadores  

Irritaciones 
por el medio 
ambiente  

Bacterias Irritación nasal, 
de los ojos y vías 
respiratorias  

Laringoscopia  Analgésicos  Control con analgésicos 
sin antibióticos  

 Bronquitis Estreptococo  Bacterias  Esputo, fatiga y 
dificultad para 
respirar 

Cultivo y laringoscopia  Antinflamatorio no esteroide, 
analgésico y antitusígeno 

Control con analgésicos 
sin antibióticos 

       
      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


