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Etapas de la Transicidn
= Ridemioldgica

Pobreza, grandes epidemios por enfermedades Menor
i i —i ' Desarrollo
Estado 1 con;ag;osas(pes'res)l, a!tqmortahdqdmatemo {nfann.l'y ol
perinatal, cardiomiopatias infecciosas y nutricionales Economico
(por deficit)

Predominio de mortalidad  por  enfermedades
EStado 2 |y infectocontagiosas; se agregan ECV como HTA y SAVE
hemorragicos. Se controlan epidemias.

HTA y Diabetes se consolidan. Aumentan otros FRCV como
obesidad, sedentarismo, tabaquismo y dislipidemia
Estado 3 |y (induccidn). Las ECV comienzan a ocupar el primer lugar.
Alta morbimortalidad por accidentes. Bajo mortalidad
Materno-infantil.

Dislipidemia y Tabaguismo (fase hiperlipemica). ECV son ¥
Estado 4 — la primera causa de muerte, la enfermedad coronaria ia Mayor

principal. Obesidad y Diabetes. Mayor Expectativa de Desarrollo

vida. Insuficiencia cardiaca cobra mayor importancio Economico
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