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TRAUMATISMO CRANEOENSEFALICO

o Los TCE generalmente son causados por un golpe, una sacudida o un impacto explosivo a
la cabeza, o una lesion penetrante de la cabeza que interrumpe el funcionamiento normal
del cerebro. No todos los ?olpes de la cabeza causan un TCE. Pero cuando ocurre, el
fraumatismo craneoencefdlico puede ser desde leve (como un breve cambio en el estado
mental o la conciencia) hasta grave (como un periodo mas largo de inconsciencia o
problemas serios con el pensamiento y el comportamiento después de la lesion).

o Alrededor del 75% de los TCEs (3 de cada 4) que ocurren cada ano son leves. Siuna
persona presenta los sinfomas de un TCE despues de un golpe de la cabeza, es porque el
cerebro se ha lesionado. Los TCE leves siempre implican algun grado de lesion cerebral

o Los danos se producen de la siguiente manera: Un movimiento repentino de la cabeza y el
cerebro puede hacer que el cerebro rebote o se retuerza en el cradneo, lesionando las
celulas cerebrales, rompiendo los vasos sanguineos y creando cambios quimicos. Este dano
se denomina un traumatismo craneoencefdlico (TCE).




sinftomas de un TCE leve incluyen:

dolor de Cabeza

confusion

mareos

zumbido en los oidos

deterioro de la memoria

vision borrosa

cambios en el comportamiento

Los TCE moderadas y graves pueden producir mdas sinfomas, :

vomitos o nduseas repetidas

dificultad para hablar

debilidad en los brazos o las piernas

problemas con el pensamiento y el aprendizaje
muerte

Aunqgue algunos sintomas de un TCE leve pueden ser
dificiles de detectar, los Centros para el Control y la
Prevencion de Enfermedades (CDC, por sus siglas en
inglés), el Colegio Americano de Medicina de
Rehabilitacion y algunos otros han publicado
directrices para diagnosticar un TCE.

Un examen médico es el primer paso para
diagnosticar una posible lesion cerebral. La
evaluacion generalmente incluye un examen
neurologico. Este examen evalua el pensamiento, la
funcion motora (movimiento), la funcion sensorial, la
coordinacion, el movimiento de los ojos y los reflejos.

Las pruebas de imagen, incluidas las tomografias y
las resonancias magnéticas, no pueden detectar
todas los TCE. Pero las pruebas de estos dispositivos
meédicos regulados por la FDA pueden ayudar a los
proveedores de atencion médica a descartar
algunas de las lesiones cerebrales mas graves. En
parficular, estas pruebas pueden detectar
hemorragias debidas a la lesion fraumdatica que
requieren atencion médica o quirdrgica inmediata.



