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INSUFICIENCIA CARDIACA (IC)

El corazén no bombea suficiente sangre

Cuando se desarrolla una IC, se produce un fallo del corazén para bombear la sangre a la frecuencia
necesaria para los requerimientos del organismo, bien por dificultad en la contraccién, en el llenado
de corazdn, o ambas.

En el 2017, el numero de pacientes con esta

Sangre desoxigenada
—_— g xigen patologia fue de 64,3 millones a nivel

———» Sangre oxigenada mundial.

Aorta

Sangre que llega desde la cabeza/

y extremidades superiores

Arteria pulmonar

Vena caba superior Venas pulmonares

La sangre se oxigenada
en los pulmones

Auricula izquierda

Valvulas . o
Auricula izquierda

Ventriculo izquierdo
Ventriculo dereho d

Miocardio

Vena cava inferior

Sangre que llega desde el troco y \ e eonaca
enviada al tronco y

extremidades inferiores
extremidades inferiores

Sintomas: Factores de riesgo:

e Fatigay debilidad
e Hinchazdn en las piernas, tobillos, pies y abdomen

e Diabetes

e Ataque cardiac

e latidos de corazon rapidos e irregulares o Sedidn ekl Al

* Aumento de peso (acomulacion de liquido) e Enfermedad de las arterias coronarias

e Nadlseas y falta de apetito o Apnea del suefio

e Dolor en el pecho si la insuficiencia cardiaca es o Ohediee

producto de un ataque cardiaco o W



