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Electrofisiologia

La actividad eléctrica del corazén depende de las propiedades
electrofisioldgicas de las células miocardicas. Para un estudio razonado del
electrocardiograma, es indispensable por tanto conocer los conceptos
electrofisioldgicos que estan a la base de la actividad eléctrica celular: 1)
potencial de reposo; 2) potencial de acciéon 3) repolarizacion celular.

Cada célula contribuye con su individualidad en determinar las caracteristicas
de las deflexiones electrocardiograficas. El electro- cardiograma por lo tanto
es la sintesis grafica del fendmeno eléctrico cardiaco.

Existen 5 fases en el potencial de reposo las cuales son:

Fase 0: rapida despolarizacion de la célula por la brusca entrada de Na
20mv.

Fase 1: pequeiia corriente de Cl recupera algunas cargas negativas.

Fase 2: sigue entrando el Na en pequefas cantidades, salida de K, y entrada
de Ca economia de la contraccion.

Fase 3: Solamente sale de la célula K, lleva a una repolarizacion rapida.

Fase 4: la célula se encuentra repolarizada rica intracelular en Na y pobre de
K.

Despolarizacion:

La onda de despolarizacidon puede representarse como un vector dirigido de
arriba hacia abajo, de atrds hacia delante (el nodo sinusal esta colocado en
las porciones posteriores y altas de la auricula derecha), y de la derecha hacia
la izquierda. Este vector de despolarizacion auricular es el vector resultante
de la suma vectorial de los pequefios vectores de despolarizacion generados
por las fuerzas electromotrices de cada dipolo y que se irradian casi de
manera circular perpendicularmente al frente de la onda de activacion. Por lo
tanto, origina la inscripcidn en el trazo electrocardiografico de la onda P, la
cual sera positiva, negativa o difasica dependiendo de la derivacion



electrocardiografica, 6sea que si el electrodo explorador observe acercarse o
alejarse al vector resultante de la despolarizacién auricular.

Vectores de despolarizacion:

Los vectores son entidades fisicas que permiten representar a fuerzas en
movimiento, tal como las fuerzas electromotrices generadas durante el
proceso de despolarizacidn. Se caracterizan por tener una direccion
(horizontal, vertical u oblicua), un sentido (hacia donde se dirigen), y una
intensidad o magnitud. Graficamente se representan como flechas: la punta
indica el sentido y la longitud corresponde al a intensidad del vector.

La despolarizacion cardiaca principia a nivel de las células sinusales, las mas
automaticas, que estimulan a las células adyacentes, las cuales a su vez
también se despolarizan. El frente de activacion se irradia por tanto como
una onda circular, por delante de la cual hay células auriculares todavia en
reposo, con superficie celular con cargas positivas, y por detras células
despolarizadas, con superficie celular negativa.

Automatismo celular:

Las células del nodo sinusal son las que tienen mayor automatismo en el
corazon, gracias a su menor polarizacién de reposo y a la acentuada
pendiente de la fase 4. Pero hay, otras estructuras pueden funcionar como
marcapaso si por algun motivo el nodo del seno no pudiese funcionar
adecuadamente. Las células del nodo auriculo ventricular tienen una
polarizacion de reposo un poco mayor que las anteriores, de-70 mV
aproximadamente, y también una pendiente de la fase 4 que siendo menos
acentuada le permitiria descargar su potencial de accion de 40 a 60 veces por
minuto. Habitualmente se despolarizan antes, por la llegada del estimulo
eléctrico auricular (frente de excitacién) generado por la mayor frecuencia de
descarga sinusal.



