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La Inmunología es la especialidad
médica que se centra en el estudio,

diagnóstico y tratamiento de las
enfermedades relacionadas con el

sistema inmunitario y, como
consecuencia, de los órganos, tejidos y
células que modulan la respuesta del

organismo ante la presencia de
agentes patógenos externos

Destacan: los déficit de anticuerpos que es posible
evaluar inicialmente con recuento de IgA, IgG, IgM y la

infección por VIH cuya evaluación inmunológica se
realiza con cuantificación de subpoblaciones linfocitarias

(CD4+/CD8+).

En la aproximación diagnóstica de enfermedades
autoinmunes se sugiere comenzar con anticuerpos anti-
nucleares (ANA) y de acuerdo al cuadro clínico solicitar
exámenes específicos como anticuerpos anti-antígenos
nucleares extractables (ENA), anticuerpos anti-dsDNA,

factor reumatoide

La gran diversidad de patologías que
afectan al sistema inmune hace

necesario un estudio de laboratorio
muy dirigido y especifico, el cual debe
interpretarse en el contexto clínico del

paciente, siendo de gran relevancia una
adecuada y detallada historia clínica.

El estudio de enfermedades inmunológicas
resulta complejo y requiere exámenes
específicos. Para dirigir el estudio de

laboratorio resulta práctico dividir estas
patologías en cuatro grandes grupos:

inmunodeficiencias, enfermedades
autoinmunes, enfermedades alérgicas y

enfermedades oncológicas.
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