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NUTRICION DEL NEONATO A
TERMINO Y PRETERLINO

/]
SE RECOMIENDA INICIAR LA
AENTACION ENTERAL CON LECHE
MATERNA (SI NO EXISTE
CONTRAINDICACION) NO FORTIFICADA
EN TODOS LOS PREMATUROS MENORES
DE 32 FORTIFICADA SEMANAS. EN
CASO DE NO DISPONER DE ELLA, SE
PUEDE UTILIZAR SUCEDANEO DE LECHE
HUMANA DE PRETERMINO.

EN CASO DE SEPSIS O DE

ASFIXIA DOCUMENTADA SE
RECOMIENDA INICIAR LA VIA
ORAL HASTA DESPUES DE

LAS PRIMERAS 48 HORAS

DE VIDA EXTRAUTERINA.
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ALIMENTACION ENTERAL Iy
INIMA DEBE OFRECERSE
CON LECHE MATERNA. EN
CASO DE NO DISPONER DE
ELLA SE PUEDE UTILIZAR
SUCEDANEO DE LECHE

HUMANA DE PRETERMINO

INDICAR ALIMENTACION
ENTERAL MINIMA (EN
ADICION A LA NUTRICION
PARENTERAL) EN LAS
PRIMERAS 48 HORAS DE
VIDA EXTRAUTERINA EN
LOS SIGUIENTES CASOS:

CUANDO SE INICIA LA VIA
ORAL CON VOLUMEN DE
LECHE DE 20-35 ML/KG/DIA
SE REQUIERE MENOR TIEMPO
PARA ALCANZAR LA
ALIMENTACION COMPLETA Y
LOGRAR GANANCIA
PONDERAL, QUE CUANDO SE
INICIA CON 10-20 ML/KG/DIA.

LOREM IPSUM DOLOR SIT
AMET, CONSECTETUR
ADIPISCING ELIT. DONEC IN
CURSUS NISI. SED HENDRERIT
NUNC SIT AMET SEMPER
AUCTOR. ETIAM RHONCUS.
'NDICAR ALIMENTACION A J
3RE DEMANDA CUANDO SE
HAYAN ALCANZADO LOS
REQUERIMIENTOS LIQUIDOS
TOTALES POR VIA ENTERAL
Y CUANDO EL PATRON DE
SUCCION/DEGLUCION ESTE
ESTABLECIDO OFRECER LA ALIMENTACION
ENTERAL EN FORMA
INTERMITENTE, EN BOLOS Y
POR SONDA OROGASTRICA A
GRAVEDAD (GAVAGE) HASTA
QUE EL RECIEN NACIDO CUMPLA
34 SEMANAS DE EDAD
CORREGIDA, DESPUES DE ESTA
EDAD OFRECERLA MEDIANTE DE
succlo




NUTRICION DEL NEONATO A
TERMINO Y PRETERMINO

EL METODO DE / I
.LIMENTACION CON BOLOS

NTERMITENTES POR SONDA

GASTRICA ES MAS

FISIOLOGICO YA QUE
ESTIMULA EL INCREMENTO
CiCLICO DE LAS HORMONAS

INTESTINALES.

SE HA ENCONTRADO QUE DURANTE LA
ALIMENTACION NASOGASTRICA OCURRE:
» DISMINUCION DE LA VENTILACION
MINUTO Y DE LA FRECUENCIA
RESPIRATORIA - INCREMENTO DE LA
RESISTENCIA PULMONAR « RESTRICCION

DEL TRABAJO RESPIRATORIO - CAMBIOS
EN LA PRESION TRANSPULMONAR PICQ o
A PARTIR DE LAS 34

SEMANAS DE EDAD e
;ESTACIONAL SE LOGRA UN
MECANISMO OPTIMO DE
DEGLUCION, YA QUE —_—
COMIENZA EL DESARROLLO
DE UNA COORDINACION
ADECUADA ENTRE LA
SUCCION, LA DEGLUCION Y
LA RESPIRACION.

OFRECER LA ALIMENTACION
ENTERAL EN FORMA
INTERMITENTE, EN BOLOS Y
POR SONDA OROGASTRICA A
GRAVEDAD (GAVAGE) HASTA
QUE EL RECIEN NACIDO
CUMPLA 34 SEMANAS DE
EDAD CORREGIDA, DESPUES DE
ESTA EDAD OFRECERLA
=N CASO DE CONTAR CON MEDIANTE DE SUCCION
“ORTIFICADORES DE LECHE
HUMANA, SE RECOMIENDA
ADMINISTRARLOS EN LOS
PREMATUROS
ALIMENTADOS
EXCLUSIVAMENTE CON
LECHE MATERNA.

CUANDO SE UTILICEN
FORTIFICADORES DE LECHE
HUMANA SE RECOMIENDA
INICIARLOS HASTA QUE EL

RECIEN NACIDO TENGA UNA

TOLERANCIA ENTERAL DE 100

ML/KG/DIA. SE RECOMIENDA

UN SOBRE DE FORTIFICADOR

DE 1GR POR CADA 25 ML DE J

LECH
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