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ALERGIA AL LATEX
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La aleraia al latex es una
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Algunos sintomas de
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los siguientes:
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Sintomas potencialmente mortales:

Algunos de Ankafilaxia
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La alergia al latex puede
ocurrir por estos motivos:

Contacto directo. La
causa mds frecuente de
alergia al latex consiste

en el contacto con
productos que contienen
latex



uctos de ldtex,

.-

especi ente los guantes,
eran particulas de latex.
as particulas se pueden

alar cuando se trasmiten

por el aire.

¢Como se diagnostica?

Cuadlquier sospecha de aleraia
debe confirmaria el alergologo
a portir de la historia clinica

referida, las pruebas cutaneas
(habitudlmente prick test) y la
determinacion de IgE especikica
al latex en sangre. En alﬂunocs
casos es hecesaria una prueba
de exposicion controlada

TRATAMIENTO

Las reacciones alérgicas al latex se tratan como
cualquier otra reaccion alérgica, contrarrestando
con la medicaciéon adecuada los sintomas de la
reaccion. Mientras que las reacciones leves
suelen remitir con antihistaminicos, corticoides
y/o inhaladores broncodilatadores, el
tratamiento de eleccion para las reacciones

graves es la adrenalina.
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; Como se diagnostica la alergia alimentarial

El diagnéstico de la alergia

qlimenfq riq Comienza con: La r‘espues-fa depende de la edad a la

» . >0 7 que comenzaron los efectos de la
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2) Un hiSf ori CII mé di co d e 1/ l implicado, entre otros factores.
,/ Normalmente, casi todas las dlergios

antecedentes de alergias ; ‘ dlimentarias ‘se curan’ o resuelven
I. . / \ con el tiempo, especidmente las que

alimentarias

comienzon a edades muy tempranos
Y los dimentos implicados son la leche
y el huevo.

Pruebas y control de la alergia alimentaria

Un analisis de sangre, junto con un historial
médico relativo a la alergia, puede ayudar a
identificar los desencadenantes de los alérgenos |
subyacentes. ,f”“w



