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El sindrome latex-fruta (SLF) se caracteriza por los mariscos

alergia al latex y vegetales. La papaina,
guimopapaina, caricaina y las quitinasas clase
| son las proteinas mds alergénicas de la
papaya.

el 50% de los pacientes tienen urticaria y/o angioedema o sindrome de
alergia oral. Pero lo llamativo es que el otro 50% padece anafilaxia, es
decir (urticaria y/o angioedema mas compromiso vascular con
hipotensién y/o con componente respiratorio con trastornos del
sensorio). Esto hace tan peculiar este sindrome.

Cualquier sospecha de alergia debe confirmarla el alergélogo a
partir de la historia clinica referida, las pruebas cutdneas
(habitualmente prick test) y la determinacidn de IgE especifica al
latex en sangre. En algunos casos es necesaria una prueba de
exposicion controlada.
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