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CLINICA

Las manifestaciones clinicas de estas
reacciones pueden variar; dificultad
respiratoria o  sibilancias, asmaq,
opresion tordcica o rubor,
palpitaciones y mareo, hipotensidn,
choque andfildctico. La gravedad de la
reaccién inmediata depende del grado
de sensibilidad de la persona y de la
cantidad de alérgeno de latex que
ingrese en su cuerpo.

TRATAMIENTO

La prevalencia de alergia al latex en
la poblacién general se estima en
4.3%. Las poblaciones con mayor
riesgo son los trabajadores de la salud
y los pacientes con antecedentes de
mdltiples cirugias.

El SLF se asocia con mayor frecuencia
a la ingesta de aguacate, platano,
castafia y kiwl.

DIAGNOSTICO

El diagnéstico de la alergia al latex se
basa en la  historia  clinicq,
complementada con la  prueba
cutdnea por prick con un extracto de
|4tex. Del mismo modo, el diagnéstico
de las hipersensibilidades a alimentos
asociadas con alergia al latex se
fundamenta en la historia clinica, pero
en este caso complementada con el PF
con el alimento.

o https://www.elsevier.es/es-revista-allergologia-et-
immunopathologia-105-articulo-sindrome-latexfrutas-
13029650

o https://revistaalergia.mx,/ojs/index.php/ram/article
/view/302/8444#:~:text=E|%20s%C3%ADndrome %20l
%C3%Altex-
fruta%20(SLF,m%C3%Als%20alerg%C3%APnicas%20de
%20la%20papaya.




