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Introduccion

La parasitologia es una ciencia que estudia parasitos, organismos que viven en
otros organismos Vvivos, recibiendo nutrientes de ellos sin proporcionar una

compensacion a cambio.




Parasitologia y microbiologia

Los parasitos ocupan un lugar de “privilegio” como responsables de enfermedades
infecciosas, salvo unas pocas especies, no causan mortalidad elevada, muy
gravedad reside en que afectan predominantemente a la poblacion pediatrica, las
enfermedades que producen habitualmente tienen evolucién crénica, educen
indirectamente su capacidad cognitiva, afectan negativamente la capacidad
econdémica de paises empobrecidos, en vastas regiones del planeta, los parasitos
del ser humano se clasifican en el reino Animal y se separan en dos subreinos,
Protozoa y Metazoa, en la clasificacion de los parasitos se tiene en cuenta la
morfologia de las estructuras intracitoplasmicas, como el nucleo, el tipo de
organulos de locomocion y el modo de reproduccion, los protozoos son animales en
los que todas las funciones vitales se llevan a cabo en el interior de una sola célula,
en cambio, los metazoos son animales pluricelulares en los que las funciones vitales
tienen lugar en estructuras celulares organizadas en tejidos y sistemas organicos,
Las formas quisticas y los trofozoitos de E. histolytica se detectan en las muestras
fecales procedentes de pacientes infectados, también pueden observarse
trofozoitos en las criptas del intestino grueso, en heces recientes pueden observarse
trofozoitos moéviles, mientras que en las heces formadas los quistes constituyen,
con frecuencia, las Unicas formas que se reconocen, Después de ser ingeridos, los
quistes pasan a través del estbmago, donde la exposicién al acido gastrico estimula
la liberacién del trofozoito patégeno en el duodeno. Los trofozoitos se dividen y
provocan una extensa necrosis local en el intestino grueso. No se conoce
adecuadamente el fundamento de esta destruccién tisular, aunque se atribuye a la
produccion de citotoxinas, la union de los trofozoitos de E. histolytica a las células
del anfitrion mediante una proteina de adhesion inhibida por la galactosa es
necesaria para que se produzcan la citolisis y la necrosis. La lisis de las células
epiteliales coldnicas, neutrdfilos, linfocitos y monocitos humanos por parte de los
trofozoitos se asocia con una alteracion letal de la permeabilidad de membrana de

las células del anfitrion, provocando un aumento irreversible de las concentraciones




intracelulares de calcio. La liberacion de los constituyentes toxicos de los neutréfilos
como consecuencia de la lisis de estos neutrofilos puede contribuir a la destruccion
tisular, se observan Ulceras en forma de botella de la mucosa intestinal junto a
inflamacion, hemorragia e infeccion bacteriana secundaria, esto puede conllevar la
afectacion secundaria de otros érganos, principalmente el higado, aunque también
los pulmones, el cerebro y el corazon, la amebiosis extraintestinal se asocia a la
forma de trofozoito, recientemente se han empleado la union a lectina, el andlisis
de cimodemo, andlisis genémico del &cido desoxirribonucleico (ADN) y la tincién
con anticuerpos monoclonales especificos como marcadores para identificar las
cepas invasivas de E. histolytica, los especies distintas: La especie patdgena es
E. histolyticay la especie no patogénica es E. dispa, La principal fuente de
contaminacion de los alimentos y el agua es el portador asintomatico que transmite
los quistes, las moscas y las cucarachas pueden actuar también como vectores para
la transmision de los quistes de E. histolytica. Las aguas residuales que contienen
quistes pueden contaminar los sistemas de distribucién del agua, manantiales,
pozos y regadios donde los excrementos humanos se utilizan como fertilizantes.
Finalmente, los quistes pueden ser transmitidos por practicas sexuales anales-
orales y la amebiosis es prevalente en las poblaciones homosexuales. La
transmision directa de trofozoitos en los contactos sexuales puede provocar
amebiosis cutanea, las cepas patdégenas de Entamoeba histolytica probablemente
no provocaran enfermedad cuando exista una exposicion directa sobre la piel
intacta, pero pueden causar una disenteria grave con posterioridad a su ingestion
por via oral, Estas especies tienen un ciclo vital coman: La infeccion del ser humano
comienza con la picadura del mosquito del género Anopheles, que introduce
esporozoitos con su saliva en el sistema circulatorio. Los esporozoitos son
transportados a las células del parénquima hepatico, en las que tiene lugar la
reproduccion asexual (esquizogonia). Esta fase de crecimiento se conoce como
ciclo extraeritrocitario y dura entre 8 y 25 dias, dependiendo de la especie de
Plasmodium, algunas especies (p. €j., P. vivax, P. ovale) pueden establecer una
fase hepatica latente en la que los esporozoitos (denominados hipnozoitos o formas

latentes) no se dividen, la presencia de estos plasmodios viables puede dar lugar a




una infeccién meses o afios después de la enfermedad clinica inicial, los hepatocitos
acaban por romperse, liberando los plasmodios (denominados en esta fase
merozoitos), que se adhieren a los receptores especificos de la superficie de los
hematies y penetran en ellos, iniciando asi el ciclo eritrocitario, la replicacion asexual
progresa a través de una serie de estadios (anillo, trofozoito, esquizonte), que
culminan con la rotura del hematie y la liberaciéon de hasta 24 merozoitos. Que
infectaran otros hematies, con lo que se inicia otro ciclo de replicacién, algunos
merozoitos también se transforman dentro de los hematies en gametocitos machos
y hembras. Cuando un mosquito ingiere estos gametocitos maduros al succionar la
sangre, se inicia el ciclo de reproduccion sexual, que culmina en la produccion de

esferozoitos infecciosos para el ser humano.




Conclusion

En la actualidad, el conocimiento de las parasitosis, tiene una importancia mayor
gue en cualquier otro momento de la historia. Hoy en dia, los profesionales de la
salud deben estar preparados para contestar las preguntas de sus pacientes tanto
acerca de la proteccion frente al paludismo como de los riesgos derivados del

consumo de agua y frutas o verduras frescas en sus viajes a paises lejanos.
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