
 



METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION 

 

 

La metodología de la investigación es el método que utilizado para resolver un 

problema de investigación mediante la recopilación de datos utilizando diversas 

técnicas, proporcionando una interpretación de los datos recopilados y sacando 

conclusiones sobre los datos de la investigación. En esencia, la metodología de 

la investigación es el proyecto de una investigación o estudio. 

Tipos de estudios 

Exploratorios o formulativos: el primer nivel de conocimiento científico sobre 

un problema de investigación se logra a través de estudios de tipo exploratorio; 

tienen por objetivo, la formulación de un problema para posibilitar una 

investigación más precisa o el desarrollo de una hipótesis. Permite al 

investigador formular hipótesis de primero y segundos grados. 

El investigador debe tener claridad acerca del nivel de conocimiento científico 

desarrollado previamente por otros trabajos e investigadores, así como la 

información no escrita que posean las personas que por su relato puedan ayudar 

a reunir y sintetizar sus experiencias. Ha de especificarse las razones por las 

que el estudio propuesto es exploratorio o formulativo. 

 Estudios descriptivos 

Sirven para analizar cómo es y cómo se manifiesta un fenómeno y sus 

componentes. Permiten detallar el fenómeno estudiado básicamente a través de 

la medición de uno o más de sus atributos. Por ejemplo, la investigación en 

Ciencias Sociales se ocupa de la descripción de las características que 

identifican los diferentes elementos y componentes, y su interrelación.   

Estudios explicativos: Buscan encontrar las razones o causas que ocasionan 

ciertos fenómenos. Su objetivo último es explicar por qué ocurre un fenómeno y 

en que condiciones se da éste 

https://www.gestiopolis.com/como-redactar-la-problematica-de-investigacion/


 

 Estudios correlacionales 

El investigador pretende visualizar cómo se relacionan o vinculan diversos 

fenómenos entre sí, o si por el contrario no existe relación entre ellos. Lo 

principal de estos estudios es saber cómo se puede comportar una variable 

conociendo el comportamiento de otra variable relacionada (evalúan el grado de 

relación entre dos variables). 

Estudios experimentales 

En ellos el investigador desea comprobar los efectos de una intervención 

específica, en este caso el investigador tiene un papel activo, pues lleva a cabo 

una intervención. 

Estudios no experimentales 

En ellos el investigador observa los fenómenos tal y como ocurren naturalmente, 

sin intervenir en su desarrollo. 

Estudios analíticos (Estudio de casos y controles) 

Este tipo de estudio identifica a personas con una enfermedad (u otra variable 

de interés) que estudiemos y los compara con un grupo control apropiado que 

no tenga la enfermedad. La relación entre uno o varios factores relacionados 

con la enfermedad se examina comparando la frecuencia de exposición a éste 

u otros factores entre los casos y los controles. 

HIPOTESIS 

Una hipótesis es la suposición de algo que podría, o no, ser posible. En este 

sentido, la hipótesis es una idea o un supuesto a partir del cual nos preguntamos 

el porqué de una cosa, bien sea un fenómeno, un hecho o un proceso.  

Como tal, las hipótesis permiten dar inicio al proceso de pensamiento, mediante 

el cual se accederá a determinados conocimientos. 

 



VARIABLES 

La variable es una característica, cualidad o propiedad observada que puede 

adquirir diferentes valores y es susceptible de ser cuantificada o medida en una 

investigación, para ser nominada como tal, debe tener la posibilidad de variar 

entre dos valores, como mínimo. 

Existen cuatro tipos de escalas que están referidas a las categorías o valores que 

resultan de la medición de la variable. Tres de ellas relacionadas con la 

cuantificación (nominal, ordinal y de intervalo) y una de ellas con la medición (de 

razón 

Nominal: Los resultados de la observación de la variable se agrupan en categorías 

excluyentes. Si se usan números estos serán identificadores o códigos de la 

categoría y son completamente arbitrarios.  

Ordinal: Esta forma de medición permite el ordenamiento de las categorías de una 

variable, es decir, graduación de la presencia de la variable en el sujeto observado.  

De intervalo: Se utilizan números para representar los valores de la variable. El valor 

cero no es absoluto en esta escala, es relativo. Es decir, no refleja ausencia de la 

variable y, aunque puede medirse la distancia entre los números que se utilizan para 

representar los valores, no pueden realizarse comparaciones numéricas.  

De razón. En esta escala el cero es absoluto, es decir, representa la ausencia de la 

variable. Los valores se pueden expresar mediante números naturales o decimales 

positivos, lo que permite realizar el ordenamiento y la comparación de los valores, 

así como operaciones aritméticas. 

POBLACION  

La población estadística, también conocida como universo, es el conjunto o 

la totalidad de elementos que se van a estudiar. 

Los elementos de una población lo conforman cada uno de los individuos asociados, 

debido a que comparten alguna característica en común. 



La población estadística puede ser un conjunto de personas, lugares o cosas reales. 

Por ejemplo, los adolescentes de un pueblo o los usos posibles del azúcar en 

recetas de cocina. 

Al ser muy complicado realizar un estudio con todos los elementos que conforman 

una población, sobre todo si es considerada una población infinita, se toma una 

muestra representativa de la misma para realizar los estudios. 

MUESTRA 

La muestra es una parte representativa de una población donde sus elementos 

comparten características comunes o similares. 

Se utiliza para estudiar a la población de una forma más factible, debido a que se 

puede contabilizar fácilmente. Cuando se va a realizar algún estudio sobre el 

comportamiento, propiedades o gustos del total de una población específica, se 

suelen extraer muestras. 

Estos estudios que se realizan a las muestras sirven para crear normas o directrices 

que permitirán tomar acciones o simplemente conocer más a la población estudiada. 
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