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Metodología de la investigación  

Podemos definir a la metodología de la investigación como una disciplina que 

conjunta los procesos y técnicas que deben llevarse a cabo para realizar un estudio, 

para presentar un proyecto realizado con esta metodología, es necesario utilizar 

formato APA; un estándar que permite distribuir y estructurar la información, así 

como hacer referencias y citar adecuadamente. 

 

Pasos  

1. Selección del tema 

Se realiza una revisión bibliográfica de la información ya existente del tema sobre el 

cual harás tu investigación. Es importante hacer esta revisión tomando en cuenta 

los textos más actualizados que existan sobre el tópico. 

2. Planteamiento del problema 

Una vez identificada la información existente, se plantea el problema a resolver en 

el estudio usando un enunciado interrogativo. 

3. Marco teórico 

Aquí se colocan todas las teorías y antecedentes de información existente. Estas 

serán tus bases teóricas para sustentar el estudio, así como poder justificar toda la 

investigación. 

4. Justificación 

Como se expone en el marco teórico, el estudio tiene que ser justificado y es aquí 

donde planteas el porqué de tu estudio, su relevancia y porqué es importante. Es 

crucial plantear interrogantes que validen los beneficios de la investigación y en qué 

contribuye. 
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5. Hipótesis 

Se debe el plantear y enunciar de forma concreta la posible resolución al problema 

que inspiró esta investigación. 

6. Objetivos 

Se establece la ruta para poder comprobar la hipótesis, los objetivos deben ser 

claros y buscar resolver el estudio. 

7. Selección de la metodología 

Se eligen las técnicas para realizar la investigación y recopilar datos pertinentes, 

pueden utilizarse entrevistas, cuestionarios y diarios de campo. 

8. Conclusión 

La conclusión es la resolución de la hipótesis expuesta en el estudio, se pueden 

plantear los hallazgos descubiertos por la investigación, así como defender la 

postura del estudio 

Estudio experimental: Es el estudio en el que el investigador asigna el factor de 

estudio y, a su vez, lo controla y lo coordina en función de los fines de su 

investigación y según el plan establecido previamente. Estos, a su vez, suelen 

valorar políticas implementadas para paliar la situación. Un ejemplo de ello podrían 

ser los estudios de campo, en los que los economistas escogen una población, a la 

vez que asignan recursos a esta para recoger información de cara a completar su 

estudio. 

Estudio cuasi-experimental. Existen algunos aspectos no controlados en el 

experimento. Estos pueden estar relacionados con la obtención de la muestra u 

otros factores. 

Estudio observacional: En estos, el investigador se limita a observar las variables, 

a la vez que realiza un seguimiento de las mismas, con el fin de ver su evolución. 

Estos estudios, a diferencia de los anteriores, no cuentan con el control directo del 

investigador, pues los datos solo se evalúan, no se generan. 
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Los pasos del método científico forman un reloj de arena: comienzan con preguntas 

generales hasta llegar a enfocarse en un solo aspecto específico y el diseño de la 

investigación donde podemos observar y analizar este aspecto. Por último, se 

realiza la conclusión y generalización al mundo real. 

La Formulación de un Problema de Investigación 

Los investigadores organizar su investigación mediante la formulación y definición 

de un problema de investigación. Esto los ayuda a enfocarse en el proceso de 

investigación para que puedan sacar conclusiones que reflejen el mundo real de la 

mejor manera posible. 
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