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CLASIFICACION DEL DOLOR
SEGUN SU DURACION

-AGUDO es la consecuencia \
inmediata de la activacién de : @
los sistemas nociceptivos por

una noxa.

-CRONICO, no posee una ™~
funciéon protectora, y mas que /
un sintoma se considera como
una enfermedad

TRATAMIENTO NO
FARMACOLOGICO

mediante medidas como
reposo, aplicacién de frio o
calor, masajes y/o técnicas
como la electroestimulacion o
la acupuntura.
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1.- FASE PRODROMICA

En el primer periodo o
prodrémico, hay molestias
inespecificas como dolor de
cabeza leve y fatiga malestar
general y dolores fugaces.

DOLOR Y FIEBRE

3.- RUBICUNDEZ

comienza el tercer estadio o rubor.
durante el cual hay vasodilatacién cutanea
y la piel se pone caliente y rojiza.

;QUE ES?

Dolor viene exactamente del
latin y significa: sensacién
molesta y desagradable en el
cuerpo

-El dolor NOCICEPTIVO es la consecuencia

de una lesiéon somatica o visceral.

-El dolor NEUROPATICO es el resultado de
una lesion y alteracion de la transmision
de la informacion nociceptiva a nivel del

sistema nervioso central o periférico
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LOCALIZACION =

-Dolor somatico, cuando se
estimulan los receptores de la piel,
el sistema musculoesquelético o
vascular.

-Dolor visceral, que se debe a
lesiones o disfunciones de los
organos internos, aunque hay
visceras que no duelen, como el
higado o el pulmén.

FIEBRE

TRATAMIENTO
FARMACOLOGICO

Para ello se utilizan
fundamentalmente los

analgésicos. ;
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2.- ESCALOFRIOS

Durante el segundo estadio o
escalofri¢, la sensacion
incomoda de enfriamiento y
comienza el temblor
generalizado, aunque la
temperatura esta subiendo, piel
estara palida y con pilo
ereccion

/' ;QUEES?

La fiebre o pirexia es una elevacion de la
temperatura corporal causada por un
aumento inducido por citocinas del valor
prefijado del centro termorregulador del
hipotalamo.
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4.- PASO DE DEFERVESCENCIA

El cuarto estadio, o defervescencia de la
respuesta febril se caracteriza por el
comienzo de la sudacién. No todas las
personas atraviesan los cuatro'
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