(¢

UNIVERSIDAD DEL SURESTE
MEDICINA HUMANA
FISIOPATOLOGIA
2 “C”

MAPA CONCEPTUAL

CATEDRATICO:
DR. ALFREDO LOPEZ LOPEZ

ALUMNA:
MARIA CELESTE HERNANDEZ CRUZ




Dolor viene exactamente del latin y significa: sensacion molesta y desagradable en el cuerpo

Teoria de la especificidad

Es una de las primeras teorias
modernas para el dolor. Su
principal objetivo fue demostrar
que la sensacion de dolor es
producida por un “centro de
dolor” en el cerebro, quien recibe
las sefales transmitida a través de
receptores especificos

El estimulo es recibido por el télamo y la corteza cerebral #~ |

Percepcion

La lesi6n de los tejidos
estimula a los nociceptores.
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Tratamiento no farmacolégico

Muchos dolores pueden aliviarse, al menos en
parte, mediante medidas como reposo,

Teoria de 1a compuerta

Esta teoria establece que

un sistema de neuronas
ubicadas en la medula

posee ciertos patrones que
marcan mecanismos para

inhibir o estimular el
dolor, funcionando, asi
como una compuerta.

aplicacion de frio o calor, masajes y/o técnicas

como la electroestimulacién o la acupuntura.

Clasificacion del dolor seguin

su duracion

El dolor AGUDO es la
consecuencia inmediata de la
activacion de los  sistemas
nociceptivos por una noxa. Tiene
funcién de proteccion biologica
(alarma a nivel del tejido
lesionado).

El dolor CRONICO, no posee una
funcién protectora, y mas que un
sintoma

se considera como una
enfermedad

Segun su origen

El dolor NOCICEPTIVO es
la consecuencia de una
lesion somatica o

visceral.

- El dolor NEUROPATICO
es el resultado de una lesion
y alteracion de la
transmision de la
informacién nociceptiva a
nivel del sistema nervioso
central o periférico

Tratamiento farmacolégico

Aunque la solucion ideal para el dolor seria eliminar la
causa que lo produce, con frecuencia esto no es
posible o no puede hacerse con la suficiente rapidez y
se precisa un tratamiento sintomatico. Para ello se

utilizan fundamentalmente los analgésicos.

Segun su localizacion
Dolor somatico, cuando se
estimulan los receptores
de la piel, el sistema
musculoesquelético o
vascular.

Dolor visceral, que se debe
a lesiones o disfunciones
de los 6rganos internos,
aunque hay visceras que
no duelen, como el higado
o el pulmon.




FIEBRE

La fiebre o pirexia es una elevacién de la temperatura corporal causada por un aumento inducido por citocinas del valor prefijado del centro termorregulador del hipotalamo.

Patrones

Fiebre intermitente: es aquella en la que la
temperatura vuelve a la normalidad por lo
menos una vez cada 24 horas.

Fiebre remitente: la temperatura no vuelve a la
normalidad y varia unos pocos grados en
cualquier direccion.

Fiebre sostenida: la temperatura se mantiene
por encima de lo normal con variaciones
minimas.

Fiebre recurrente: es aquella en la que hay uno
o mas episodios de fiebre, cada uno de varios
dias de duraciéon con uno o mas dias de
temperatura normal.

Fiebre en los nifios

eLLas causas mas comunes de fiebre en los
nifios son las infecciones menores o mas
graves de los sistemas respiratorio y
urinario, el aparato gastrointestinal o el
sistema nervioso central.

Manifestaciones

1 Fase prodromica

2. Fase de escalofrios (durante la que se incrementa la temperatura)

3. Fase de rubicundez

4. Paso de defervescencia

En el primer periodo o prodrémico, hay molestias inespecificas como dolor
de cabeza leve y fatiga malestar general y dolores fugaces. Durante el
segundo estadio o escalofrié, la sensacion incomoda de enfriamiento y
comienza el temblor generalizado, aunque la temperatura esta subiendo,
piel estara palida y con pilo erecciéon. En este momento comienza el tercer
estadio o rubor. durante el cual hay vasodilatacién cutanea y la piel se pone
caliente y rojiza. El cuarto estadio, o defervescencia de la respuesta febril se
caracteriza por el comienzo de la sudacién. No todas las personas
atraviesan los cuatro' estadios de desarrollo de la fiebre.» La cefalea es un
acompafamiento de la fiebre y se cree que es resultado de la dilatacion de
los vasos cerebrales que se produce con la fiebre.

Hipotermia- Se define como una

temperatura central de menos de 35
C

Diagnéstico y tratamiento

La fiebre en general es una
manifestacion de un estado
patoloégico, y determinar su causa
es un aspecto importante de su
tratamiento.

Hipertermia
Es un aumento en la temperatura
corporal que se produce sin un cambio en
el punto fijo del centrotermorregulador
hipotalamico.
mecanismos

Ocurre cuando los
termorreguladores  son
superados por la produccion de calor, el
calor excesivo en el medio ambiente o

trastornos en la disposicion del calor.
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