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Muerte y dano celular

La muerte celular es un evento importante en el desarrollo embrionario, la
renovacion de los tejidos y el mantenimiento de la homeostasis del organismo,
errores en los mecanismos que regulan ese proceso estan implicados en patologias
como el cancer, desordenes neurodegenerativos, enfermedades autoinmunes,
entre otras, la importancia de entender como y por qué se produce radica en su
relevancia en diversos procesos fisiopatolégicos y en que los multiples mecanismos
de la muerte se presentan dependiendo del tipo celular y del agente o estimulo
inductor, las respuestas en adaptacion celular pueden incluir acumulaciones

intracelulares y el almacenamiento de productos anémalos.
Los cambios pueden ser:

+ Atrofia

+ Hipertrofia
+ Hiperplasia
+ Metaplasia
+ Displasia

Atrofia

En la atrofia celular lo que ocurre aqui es
gue consiste en una disminuciéon
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funcion pero no estdn muertas, con

respecto a lo anterior se puede precisar que un perfecto metabolismo celular no

depende Unicamente de un aporte eficaz de sustancias nutritivas, sino que también

de una correcta utilizacion de éstas; esto es solamente posible cuando las células

viven en un ambiente idoneo para su estructura morfolégica y funcional, la

estructuracién morfolégica de la célula esta condicionada por el ambiente en que



vive, es por eso que las multiples formas de las células de nuestro organismo
responden a la adaptacion de la materia viva a condiciones externas bien definidas,
la diferenciacion celular representa la exteriorizacion de una adaptacion latente, las
células atrofiadas reducen su consumo de oxigeno, las causas generales de la

atrofia se atrofian en en 5 categorias:

+ Desuso

Desirnervacion

*
+ Perdida de la estimulacién endocrina
+ Nutricion inadecuada

*

Isquemia o disminucién del flujo de sangre

Hipertrofia

La hipertrofia esté relacionada con un aumento en
el tamafio de las células, que conlleva un aumento
del tamafio del 6rgano al que afecta, acompafado
de un aumento de su capacidad funcional, asi como
sintesis de componentes estructurales. Suele
aparecer en tejidos permanentes, en los que no hay

capacidad de divisién celular, como el cardiaco y el

la condicién contraria a la hipertrofia, esta es facil de identificar ya que se visualiza
cuando se realiza la evaluacion del sistema muscular, ademas, puede ser
identificada ya que se observa un aumento considerable de la masa muscular, la
fuerza y generalmente esta acompafada de acortamiento, es decir de disminucion
en la capacidad de estirar de un musculo, también esta lo que es la hipertrofia
fisiologica: un ejemplo seria el crecimiento fisiologico masivo del utero durante el
embarazo, debido a una gran estimulacién de hormonas estrogénicas a través de
receptores estrogénicos del masculo liso, que interactan con el ADN y permiten la
sintesis de proteinas del musculo liso por lo consiguiente la hipertrofia patoldgica:
es la hipertrofia que sufren las células del musculo estriado, tanto el cardiaco como

el esquelético, el estimulo que causa esta hipertrofia es la cantidad de trabajo, como



ocurre en el corazén (en el que hay una alteracién del tamafio y del fenotipo de cada
miocito, asi como un aumento de las sintesis de proteinas y miofilamentos, lo que

permite una mayor capacidad de trabajo por parte del corazon).

Hiperplasia

La hiperplasia se alude a la proliferacion
exagerada de células normales en un
tejido o en un 6rgano. Esta multiplicacion
de la cantidad de células provoca un
incremento del tamafio del tejido u

organo en cuestion, por ejemplo la

hiperplasia es un proceso que se lleva a
cabo en las glandulas mamarias cuando la mujer se encuentra en periodo de
lactancia, por ejemplo, en el ciclo menstrual, a su vez, se produce la hiperplasia
endometrial, aunque esta hiperplasia del endometrio también puede deberse a
algun tipo de trastorno, mientras que la hiperplasia implica un aumento del nimero
de células, la hipertrofia supone un crecimiento del tamafio celular, en ambos casos,

la consecuencia es un desarrollo excesivo de los tejidos.

Metaplasia
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Este es un cambio de células mayores o adultas
por otro tipo celular, también adulto, un cambio
3 reversible mediante el cual una célula adulta es
' sustituida por otra célula adulta de un tejido

diferente aunque generalmente procede de la
S,

e
significacién biologica seria la sustitucion adaptativa de unas células sensibles a

| misma hoja blasto dérmica, es decir, su

una determinada causa por otras que son capaces de resistir mejor la patogenia, se

origina por la reprogramacion de células madre que se encuentran en los epitelios



y se conocen con el nombre de “células reserva”, o bien células mesenquimales
indiferenciadas del tejido conjuntivo, las cuales sufren una modificacion que esta
desencadenada por: sefiales de citocinas, factores de crecimiento que inducen
factores de transcripcion especificos que activan genes que forman el fenotipo de
la nueva célula, componentes de la matriz extracelular en el ambiente de la célula,

asi como varios genes de especificidad tisular y diferenciacion.

Displasia

Caiiblos oi 6 Guslio GhertnG es una anormalidad en el aspecto de
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el proceso de la maduracion de la
célula. También llamada hiperplasia
atipica es una alteracion del
desarrollo de las células epiteliales y
mesenquimatosas, que han experimentado proliferacion y alteraciones citolégicas
atipicas, que afectan a la orientacion celular dentro de un epitelio, al tamafio, forma
y organizacion de las células. Esto puede ser el indicativo de un paso temprano
hacia la transformacién en una neoplasia, es por lo tanto un cambio pre-neoplasico

O precanceroso.
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