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LA VESTIMENTA Y PRESENTACIÓN 
 

EL OBJETIVO DE TENER UNA ADECUADA IMAGEN 

PERSONAL NO ES LA DE LUCIR MAS GUAPO O 

GUAPA, COMO SE SUELE PENSAR. EN REALIDAD 

SE TRATA DE LA HABILIDAD DE COMUNICAR SIN 

PALABRAS QUIENES SOMOS. 

MANTENER BUEN ASEO 

PERSONAL Y EN EL CASO 

DE LOS HOMBRES EL 

CABELLO Y BARBA BIEN 

RECORTADOS 
USAR EL CABELLO DE 

MANERA QUE SE VEA 

ARREGLADO Y EN BUEN 

ESTADO. EL MAQUILLAJE ES 

DE IMPORTANCIA, DE 

PREFERENCIA QUE SEA SUTIL  

PLANEE CON 

ANTICIPACIÓN SUFICIENTE 

LA VESTIMENTA A USAR 

DURANTE UN EVENTO, Y 

MÁS AÚN, SI USTED ESTÁ 

ENTRE LOS ORADORES 

DEL MISMO. LAS 

APARIENCIAS SÍ IMPORTAN 

TENER EN CUENTA QUÉ 

ASPECTO DESEA TENER, 

LO QUE EQUIVALE A DECIR: 

QUÉ MENSAJE QUIERE 

TRANSMITIR USTED 

ACERCA DE USTED MISMO. CUIDADO Y LIMPIEZA 

DE LA ROPA Y EL 

CALZADO SON DOS 

CONDICIONES 

IMPRESCINDIBLES A LA 

HORA DE VESTIR BIEN 

EL COLOR DE LA INDUMENTARIA 

EL NEGRO ES EL COLOR 

PERFECTO PARA 

REUNIONES SERIAS O 

DE CIERTO TONO 

PROTOCOLAR, COMO 

PUEDEN SER EN LO 

SOCIAL LAS BODAS O 

LOS BAUTISMOS. 

TRANSMITE SERIEDAD Y 

RESPETO. 

EL AZUL ES UN CLÁSICO 

POR EXCELENCIA Y SE 

DICE DE ÉL QUE ES EL 

COLOR DE LA POLÍTICA 

Y LA DIPLOMACIA. ES 

POR ELLO QUE ES EL 

MÁS ADECUADO PARA 

LOS EVENTOS 

DIPLOMÁTICOS O 

LIGADOS A ALGÚN TIPO 

DE PROTOCOLO 

RIGUROSO. 

EL MARRÓN, TANTO EL 

PURO COMO SUS 

DIFERENTES TONOS O 

VARIACIONES, RESULTA 

ADECUADO PARA 

CUALQUIER EVENTO, 

AUNQUE NO SE 

RECOMIENDA USARLO 

EN ACTOS OFICIALES.  


