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VESTIMENTA Y PRESENTACION

LA ROPA DE UNA PERSONA PUEDE PARECER SUPERFICIAL. EN EL MUNDO LABORAL, EL ESTILO DE SUS
PRENDAS, LOS COLORES ELEGIDOS Y EL ESTADO EN QUE SE ENCUENTRA, NOS DICE MUCHO ACERCA DE
UN INDIVIDUO, EFECTIVAMENTE LA ROPA HABLA DE NOSOTROS.

Es importante que conozcas y tengas en cuenta algunos detalles al respecto:

Planee con anticipacion
suficiente la vestimenta a usar
durante un evento, y mas aun,
si usted esta entre los oradores
del mismo.
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Cuidado y limpieza de la ropa y
el calzado son dos condiciones
inexcusables a la hora de vestir
bien.

El amarillo es un color que denota
vitalidad y energia, pero también
produce cierto efecto de
desenfado que no siempre es bien
recibido. Por ello es un color a
usar con moderacion y siempre en
tonos pasteles o cremosos.

El marr6n resulta adecuado

cualquier evento, aunque no
recomienda usarlo en actos oficiales. Es
apropiado para ocasiones informales y

reuniones empresariales.

Psicologia
del color

ge

in estilo y los

res ideales para

Mantener el aseo personal,
el cuidado del cabello y
maquillaje transmite una
impresion  agradable a
través del sentido de la
vista.

Elige prendas que denoten
sobriedad y elegancia. Recuerda
que siempre que esté en duda
acerca de la vestimenta lo mas
conveniente es optar por una
formal y neutra.

El azul es un clasico por excelencia y
se dice de él que es el color de la
politica y la diplomacia. Es por ello
gue es el mas adecuado para los
eventos diplomaticos o ligados a
algun tipo de protocolo riguroso.
Transmite serenidad.

El blanco es s6lo adecuado para la primavera y el
verano, y se recomienda no usarlo sélo, sino en
combinacién con otros colores, como pueden ser
el verde, el azul, etc.



