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TECNICA DE SONDA
NASOGASTRICA

CQUE EN? PROCEDIMIENTO

Consiste en la insercion
de una sonda o tubo
flexible de plastico a
través del orificio nasal
hasta el estémaao.

INDICACIONES

Administracién de nutricion enteral e hidratacion.
Administracién de medicacion.

Aspiracion o drenaje de contenido gastrico.
Lavado de estémago
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Sonda de alimentacion Trampa de moco
pediatrica ‘
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Sonda Nasogastrica Sonda Nasogastrica
tipo Levin tipo Ryles
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QUE EN?

El sondaje vesical es una técnica invasiva que
consiste en la introduccion aséptica de una
sonda hasta la vejiga a través del meato uretral.

sonda vesical por

nuamero de vias

Una via

Dos vias

o Tiene una via para el inflado
del globo y otra para el
drenaie de la orina

Tres vias

o cuenta con una via para inflado
del globo, otra para el drenaje

o

de la orinay laterceravia para <= =
la solucién de irrigacién A\
Cuatro vias
o Es un modelo poco utilizado sus
vias son para inflado, drenaje, e
irrigacion de cirugia prostéatica
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1. trasladar el equipo a la unidad clinica y colocarlo
en la mesa de mayo

2. Lavarse las manos
3. Explicar al paciente el procedimiento

4. colocar al paciente en posicion de decubito dorsal
y en paciente femenina en posicidn ginecoldgica.

5. colocar una lampara encendida que permita
iluminar el campo

6. Realizar el aseo de genitales externos con
solucion antiséptica y guantes limpios

7. colocarse los guantes estériles
9. Probar la permeabilidad de la sonda

10. Proceder a instalar la sonda, con una mano
protegida con gasa para tomar el pene y colocarlo
en posicidn erecta, retraer el prepucio y localizar la
uretra paciente femenino: con una mano separary
levantar los labios menores para localizar el meato

11. fijar la sonda

12. Desechar los guantes usados y sucios

EQUIPO NECESARIO







