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SONDAJE VESICAL ¢ SONDAS VESICAIS
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Es el procedimiento mediante el cual se P o \\J Bick s -
extrae orina de la vejiga a través de una > s -
Sonda Foley que se inserta en Ia Uretra. SU ¥ 0s cateteres sao nomesados die acordo com as caracteristicas da ponta distal r

objetivo es el drenaje continuo de orina con

fines terapéuticos si el cateterismo es 0 g ‘ e

permanente, o diagnostico si es intermitente. / PONTA SIMPLES

A

MATERIALES: PONTA ABERTA

PONTA DE PEZZER

Sonda vesical, campo estéril, lubricante ) R
urolégico, gasas estériles, guantes estériles y PONTA COUDE PONTA MALECOTE
no estériles, solucion antiséptica, bolsa

colectora, suero fisiolégico, jeringa de 10,

pinzas kocher y batea. Vesicales

Oxiz:n . Uretrales
: Segun
funcién
Intestinales Nasogastricas
Rectales
En el hombre...
e
= Colocar al paciente en posicion de dacubito supino. —— —
Lavado de los genitales externos del paciente, retrayendo ef —
propucio y  limpiando ¢ surco balano-prepucial
® |rrigar con povidona yodada los genitales extermnos, k& uretra del ——\
paciente, retrayendo el prepucio. —
® Lubricar la uretra con lubricante uroldgico, de forma abundante.
Esperar unos minutos para que el anestésico que contiene haga su
ofocto, @ —
® Retrada de guantes no estérles, frotarse las manos con alcohol de — g E—— _—
70° al menos durante un minuto y colocar los guantes estériles y _—
pafio esténl,
Z

Agarraremos el pene en Angulo recto y con el
prepucio retraido, una vez introducido,
colocaremos el pene en 60° y terminamos de
introducir la sonda.



FUNCIONES: C -
SONDAS NASOGASTRICAS

» Administracién de nutricion

» Administracién de medicamentos

» Aspiracion o drenaje de contenido
gastrico

» Lavado de estomago

Es una técnica invasiva que
consiste insercion de una sonda
o tubo flexible de plastico a
través del orificio nasal o de la
boca hasta el estbmago.

TelaAdheswa(Esparadrapo
hlpoleargenico)

m Gasas 0 Pauelos

CUIDADOS DE LA SONDA
NASOGASTRICA

10 * Mantener limpia
RO DE LA SONDA @ Cuidados de I sonda

= " * Limpiar a diario
Nasogastrica Infundir entre 20

* Colocar ol paciente @h posicion de Fowler,

+ Lavado de manos. y 30 ml de agua ) Y
$9nda. e * Cambiar la sonda \ %
gde haga una inspiracidn profunda y una -

‘ N

* Pinzar la sonda,
nasogdstrica

* Quitar fijacion de la
* Cerrar siempre el "
conector

« Soficitar al paciente
espiracion lenta.
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* Retirar 13 sonda su mente con movimiento continuo y




