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MANEJO DEL VOMITO EN PACIENTES CON
GASTROENTERITIS

Para comenzar este tema primero definamos lo que es la gastroenteritis y
entendemos que es un término general que describe una irritacion o
inflamacién del tubo digestivo (0sea estdmago e intestino) caracterizada por
la paricion repentina de vomitos y diarrea.

En algunos casos la gastroenteritis se origina por el consumo de alimentos
en mal estado o contaminados, y los perros suelen verse afectados con mas
frecuencia debido a sus habitos alimenticios menos selectivos y su
tendencia a la ingesta de desechos y basura. Algunas causas concretas de
gastroenteritis son la ingestion de cuerpos extrafios, sustancias toxicas,
plantas o medicamentos irritantes, o bien la accion de parasitos intestinales,
virus (como el parvovirus) o bacterias.




SINTOMAS

En la mayoria de casos la gastroenteritis es una afeccion aguda que se
caracteriza por la aparicion subita de vomitos y/o diarreas. el perro afectado
suele vomitar los alimentos y bilis, aunque en algunos casos el vomito
también puede contener un poco de sangre.

Aunque estos son alguno de los sintomas de gastroenteritis mas frecuentes
en perros:

» VOmitos constantes espumosos o con bilis.

» Esfuerzos por vomitar, especialmente después de comer y beber.

» Diarrea de heces blandas o, en algunos casos, completamente
liquidas.

» Deshidratacién, que puede notarse en las mucosas secas y por la
piel

Una complicacion importante de los vomitos y la diarrea es la
deshidratacion, que puede ser muy peligrosa para la salud del animal y
puede provocar la muerte, especialmente en los animales jovenes.

Es importante recalcar que cualquier perro es susceptible a sufrir
gastroenteritis, no obstante, los cachorros, los perros de edad avanzada o
aquellos que tengan por alguna razon sus defensas bajas son mas
propensos a padecerla.




TRATAMIENTO

El tratamiento de la gastroenteritis aguda se basa casi exclusivamente
en el tratamiento de soporte y en la medicacion destinada a combatir los
sintomas del animal, como los vémitos y la diarrea. Si vamos en orden
de importancia, el control del vomito y la diarrea resulta prioritario para
evitar la pérdida de liguidos y sales minerales, la cual puede derivar en
deshidrataciéon y poner en peligro la vida del animal en poco tiempo.

Los antieméticos son los medicamentos empleados para inhibir el
vomito, y algunos de ellos también permiten controlar las nauseas.
Ejemplo de ellos seria

Citrato de Maropitant, como seria la CERENIA ™ de zoetis el cual
tiene presentacion en tableta que se administra al perro por la boca.
Aunqgque También esta disponible en forma de inyeccion

Metoclopramida, Metoclop Antiemético Solucién Oral 20 M| —
MederiLab el cual se administra via oral en una dosis de 1 ml por
cada 10 kg. de peso cada 8 horas. (0.5 mg/ kg. de peso)

Otro de los tratamientos de soporte consiste en la administracion de
liguidos y de sales en cantidad y proporciones equilibradas
(fluidoterapia), que puede efectuarse por via oral si los vomitos estan
controlados, 0 en caso contrario a través de una infusién intravenosa.

También podemos recetar un periodo de ayuno estricto seguido de la
ingesta de alimentos en pequefas cantidades, junto con un cambio en
la alimentacion a base de una dieta blanda.
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