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8 PROBLEMAS DEL APARATO LOCOMUTOR

Suele ser un sintoma de arteriopatia periférica

ETIOLOGIA
EL estrechamiento suele deberse a la acumulacion de
depésitos de grasa (placas) en las paredes de las arterias.
SINONIMIAS Sometimiento, sumision, rendicién, resignacion, renuncia, transigencia
La claudicacién hace referencia al dolor muscular debido a la falta de
PATOGENIA

oxigeno que se desencadena con la actividad y se alivia con el descanso

Dolor, malestar o cansancio en los musculos cada vez que los mueves.

CLAUDICACION Dolor en las pantorrillas, muslos, gluteos, caderas o pies

SIGNOS CLINICOS
Con menos frecuencia, dolor en los hombros, biceps y antebrazos.

Dolor que mejora poco después de descansar

EL diagnéstico de claudicacion y enfermedad de las arterias periféricas

DIAGNOSTICO se basa en una revision de los sintomas, un examen fisico, una
evaluacion de la piel de las extremidades, y pruebas para comprobar el
flujo sanguineo.

Caminar lo mas que se pueda o hasta sentir un dolor moderado
Descansar para aliviar el dolor
TRATAMIENTOS Caminar de nuevo

Repetir el ciclo de caminata-descanso-caminata durante 30 a 45 minutos

Caminar tres o mas dias a la semana

El exceso de carbohidratos (almidones azucares)

BEELEER Alimentar en una sola toma al dia

Los cambios repentinos de alimentos
SINONIMIAS La Laminitis o infosura

Resulta de alteraciones metaboélicas complejas de varios sistemas
PATOGENIA 40 i
organicos que generan una destruccion de la Membrana Basal
incremento de la temperatura del casco y pulso digital aumentado en la extremidad
LAMINITIS cojera que puede variar de un leve cabeceo a la imposibilidad del caballo de cargar peso o

SIGNOS CLINICOS de estar de pie

dolor cuando se aplica presion

Se basa en los signos clinicos de cojera, pulsos digitales saltones y
resultados radiograficos

DIAGNOSTICO

EL tratamiento antiinflamatorio de las primeras etapas de la laminitis
debe incluir no solo drogas dirigidas hacia la actividad prostanoide,
sino también dirigidas a controlar el marcado incremento en la
expresion de citoquinas de las laminillas.

TRATAMIENTOS

Este tipo de fracturas ocurre cuando los caballos giran bruscamente y el
casco permanece inmovil, mientras que el resto de las extremidades

ETIOLOGIA giran, dando lugar a fuerzas de torsién anormales que se dan a través de
la falange media
SINONIMIAS
Se producen con mayor frecuencia en los miembros posteriores en
PATOGENIA

caballos de alto rendimiento de mediana edad (4-10 afos)
FRACTURAS
No recargar peso en la extremidad o mostrar una cojera evidente

SIGNOS CLINICOS Signos de shock: sudor, intranquilidad, frecuencia cardiaca elevada

EL veterinario dara instrucciones especificas sobre qué hacer hasta que
&L llegue. Al llegar, puede diagnosticar la fractura con un examen fisico
0 quizas necesite hacer radiografias.

DIAGNOSTICO

Saber c6mo estabilizar rapidamente la extremidad puede evitar que las
fracturas cerradas se conviertan en fracturas abiertas como
consecuencia del movimiento del caballo o a sus numerosos intentos
de cargar peso sobre la extremidad.

TRATAMIENTOS

Casi todos los propietarios de caballos pasan por esta situacion tarde o
temprano; el caballo tiene la pata inmovil, la levanta ligeramente o la

ETIOLOGIA pone en posicion de reposo, y se muestra poco dispuesto a cargar peso
sobre ella.
SINONIMIAS
PATOGENIA El caballo tiene tanto dolor que no quiere apoyarse en absoluto sobre la pata y esto suele
suceder de repente. . Es posible que el caballo tiemble o sude, dado que algunos de estos
abscesos pueden ser muy dolorosos.
Cojera de aparicién repentina Fiebre (>101.5 °F [38.5 °C])
SIGNOS CLINICOS Pulso digital elevado/incrementado Pata inmovil
ABSCESO SUBSOLAR Y . Temblando o sudando con una frecuencia cardiaca
OSTEOMIELITIS Cascolcallenta clevada

* Realizar un examen fisico
* Limpiar el casco

DIAGNOSTICO + Utilizar las pinzas para examinar cascos para identificar zonas localizadas de sensibilidad intensa a la presién
* Quitar una herradura, si hay una puesta

 Puede utilizarse una cuchilla para cascos para abrir con cuidado el absceso a través de la suela/parte inferior del casco,
proporcionando una via de drenaje para el pus, y permitiendo también que se pueda remojar, medicar y vendar la zona.

o EL veterinario abre con cuidado el area de sensibilidad y el absceso subyacente para permitir el drenaje, el remojo, la

aplicacion directa de medicamento y el vendaje.
* También pueden recetarse medicamentos antibioticos y antiinflamatorios.

TRATAMIENTOS * Una vez que el absceso deja de drenar y se resuelve, la zona deberia curarse y queratinizarse, lo que significa que el
tejido cicatrizante produce una sustancia cornea que se vuelve dura como el resto del casco. Se puede volver a colocar

la herradura una vez que ha ocurrido esto y el caballo puede prescindir del vendaje y volver al trabajo.

BURSITIS SIGNOS CLINICOS

TENDINITIS

Las bursitis de esta zona pueden ser de origen séptico, siendo ocasionadas por bacterias como Brucella abortus, Streptococcus spp y
ETIOLOGIA Staphylococcus spp. o por parasitos como Onchocerca cervicalis o mas frecuentemente de origen traumatico.

SINONIMIAS

Se definen como una reaccion inflamatoria dentro de una bolsa sinovial, que puede ir desde una inflamacion leve hasta una bursitis
PATOGENIA séptica, aunque el trauma es la causa mas comdn, y en general las bursitis no infecciosas son mucho menos sintomaticas que aquellos
con bursitis infecciosas.

En las bursitis sépticas os signos clinicos pueden ser abruptos o insidiosos, frecuentemente existe
dolor, rigidez de cuello y pueden presentarse con tractos fistulosos o como una inflamacién difusa
sin drenaje.

Los sintomas de la bursitis incluyen dolor e hinchazon. EL doctor puede diagnosticarla con un examen fisico y otros
DIAGNOSTICO examenes como rayos X y resonancias magnéticas. También puede tomar muestras de fluidos (liquidos) del area inflamada
para descartar una infeccion

Debridacion por apertura quirrgica con el caballo en pie tiene como ventaja que permite observar las estructuras
TRATAMIENTOS afectadas y accesar quirirgicamente para la debridacion, sin embargo, requiere un manejo frecuente de la herida en el
posquirtrgico

ETIOLOGIA Es una de las dolencias mas frecuentes en los caballos, y que afecta tanto a caballos de paseo como a caballos de competicién
SINONIMIAS

Los tendones son un conjunto de tejidos conectivos que une el misculo al hueso, que les proporcionan la suficientemente fuerza
PATOGENIA como para realizar movimientos coordinados

Un signo importante es la flexién de la extremidad a nivel de menudillo y se puede observar que

SIGNOS CLINICOS el animal carga el L?eso sobre el dedo o en los casos mas severos, puede permanecer de pie sobre
el dorso del menudillo.
Se determindé que el ternero presentaba contractura bilateral de tendones flexores digitales superficial y profundo en
miembros anteriores. Se consideré que el tratamiento farmacoldgico y la terapia fisica ya no eran suficientes para la
DIAGNOSTICO oa q "~ N 5 8
recuperacion del ternero debido al severo grado de contraccién y a las lesiones previamente mencionadas. Por lo tanto, se
decidio la intervencién quirirgica mediante tenotomia de los tendones flexores digitales superficial y profundo.
Se recomienda la aplicacién de vitaminas del complejo B, minerales y pomadas rubefacientes junto con fisioterapia. En
TRATAMIENTOS casos moderados, ademas del mismo tratamiento para los casos leves, se recomienda la colocacion de una férula desde la
cuartilla hasta la mitad del metacarpo o hasta la flexion del carpo.
ETIOLOGIA Las luxaciones o dislocacién de cadera pueden ser causadas por movimientos bruscos de los bovinos como por ejemplo cuando se
resbalan, se golpean o cuando las vacas son montadas por toros
SINONIMIAS
La luxacion es un tipo de traumatismo, en este caso a nivel de la cadera, donde se disloca o se descuadra la insercion o la articulacion
PATOGENIA de algun hueso
Los pacientes con una luxacion anterior mantienen la cadera en marcada rotaciéon externa, con
SIS @GS ligera flexion y abduccion. La apariencia y la alineacion de la extremidad, sin embargo, pueden
LUXACION estar muy alteradas en caso de lesiones ipsilaterales.
La luxacién en el 95% de los casos es hacia arriba y si el animal esta en pie, en cada paso se nota como se eleva la zona que
DIAGNOSTICO esta por encima de la articulacion al lado de los gluteos.
Si la luxacion es hacia abajo (5%) de los casos, la cabeza del fémur se apoya en la parte inferior del agujero redondo de la
pelvis.
El tratamiento puede realizarse con reposo del animal, el cual con su mismo peso logra encajar nuevamente la cabeza del
TRATAMIENTOS - n a q - a
fémur sobre el acetabulo, aunque debido a su fuerza muscular es posible que se pueda descuadrar mas el angulo, por lo
que se considera un proceso dificil.
Es la inflamacién de una articulacién debida a golpes o malas posturas, etc.; Una articulacién es la zona
ETIOLOGIA donde 2 huesos se encuentran. Existen més de 100 tipos diferentes de artritis.
SINONIMIAS artrosis y la artritis reumatoide
La artritis equina es una enfermedad degenerativa que afecta a las articulaciones, especificamente es la degeneracion del cartilago
PATOGENIA articular. Provoca dolor en el caballo, inflamacion de la zona, pérdida de la amortiguacion, entre otros problemas.
Hinchazon y la sensibilidad de una o mas de las articulaciones
ARTRITIS SIGNOS CLINICOS

Dolor y rigidez de las articulaciones

Durante la exploracion fisica, los médicos revisaran las articulaciones para detectar hinchazon, enrojecimiento y
DIAGNOSTICO temperatura. También querran observar tu capacidad para mover las articulaciones.

El analisis de diferentes tipos de liquidos corporales puede ayudar a identificar el tipo de artritis que tengas. Los liquidos

comunmente analizados comprenden la sangre, la orina y el liquido sinovial.

Los medicamentos mas frecuentes para tratar la artritis comprenden los siguientes:
* Antiinflamatorios no esteroides
TRATAMIENTOS « Contrairritantes
* Esteroides
* Medicamentos antirreumaticos modificadores de la enfermedad



