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INTRODUCCION

La metodologia es importante en el area laboral ya que nos permite indagar y
profundizar mas alla el tema, ya que nos permite ordenar y sistematizar un trabajo
de investigacion desde un reporte escolar hasta un trabajo para obtener un
posgrado. La virtud es precisamente todo el instrumental para hacerlo La aplicacion
de los instrumentos de investigacién apoya a quien investiga a ahorrar tiempo,
economizar esfuerzos materiales y esfuerzos humanos. Si se aplican como habito
y habilitaciones constantes nos daran como probable resultado un trabajo
sistematico, ordenado, sencillo y digno de credibilidad cientifica, al tiempo que se
ordenan los conocimientos y se enriquece la formacion intelectual, los enfoques
mas comunes en la M. | son el Enfoque Cualitativo y el Enfoque Cuantitativo, ambos
desde su surgimiento han tenido diversidad de opiniones encontradas, diferencias
sustanciales, criticas del uno al otro, etc., pero si se puede establecer en forma
general algunos puntos de contacto. Ambos enfoques tienen sus ventajas y
desventajas, son mas utiles en algunos u otros procesos y su aplicaciéon si es
verdaderamente aplicada y profundizada puede dar los resultados esperados al
proceso investigativo. Hay detractores de ambos y criticas en su aplicabilidad, al
enfoque cuantitativo se lo califica de mucho mas impersonal, frio y limitado, mientras
al enfoque cualitativo se lo critica por su subjetividad y ser muy especulativos.
Ambos enfoques bien aplicados pueden llevar a su investigador a obtener los
resultados deseados la investigacion cobra mas relevancia cada dia, y surge la
necesidad de abordarla como una actividad fundamental para el proceso de
aportaciones tedricas de construccion y ampliacion del conocimiento. Los
problemas a los que se enfrenta la investigacion no son faciles y los resultados
muchas veces han sido eventos aislados, construidos por grupos de trabajo con
limitaciones significativas uno de los problemas mas agudos y complejos que debe
enfrentar en la actualidad cualquier individuo que quiera investigar es, sin lugar a
dudas, la gran cantidad de métodos, técnicas e instrumentos que existen como

opciones, los cuales, a la vez, forman parte de un nimero ilimitado de paradigmas



PROCESO METODOLOGICO

La metodologia ejerce el papel de ordenar, se apoya en los métodos, como sus
caminos y éstos en las técnicas como los pasos para transitar por esos caminos del
pensamiento a la realidad y viceversa. El método constituye a la vez un orden y un
proceso cuya culminacién es la construccion de leyes, teorias y modelos. Por esta
razon, las leyes, las teorias y los modelos son, para el cientifico, la medida del éxito
o del fracaso de una investigacion. Una vez que identificamos el objeto de estudio
debemos caminar en algun sentido como saberlo La metodologia nos ayuda para
ello en tanto que es la descripcion, el analisis y la valoracion critica de los métodos.
De ahi se desprende que sea una condicidn necesaria para la investigaciéon. Nos
ayuda a organizarnos a sistematizar los datos y a evitar que tengamos obstaculos
que entorpezcan nuestro trabajo. La metodologia nos permite ordenar y sistematizar
un trabajo de investigacion desde un reporte escolar hasta un trabajo para obtener
un posgrado. La virtud es precisamente todo el instrumental para hacerlo, la
aplicacion de los instrumentos de investigacion apoya a quien investiga a ahorrar
tiempo, economizar esfuerzos materiales y esfuerzos humanos. Si se aplican como
habito y habilitaciones constantes nos daran como probable resultado un trabajo
sistematico, ordenado, sencillo y digno de credibilidad cientifica, al tiempo que se
ordenan los conocimientos y se enriquece la formacion intelectual. Consisten en dos
tipos de enfoques el cualitativo y el cuantitativo. Ambos enfoques tienen sus
ventajas y desventajas, son mas utiles en algunos u otros procesos y su aplicacion
si es verdaderamente aplicada y profundizada puede dar los resultados esperados
al proceso investigativo. Hay detractores de ambos y criticas en su aplicabilidad, al
enfoque cuantitativo se lo califica de mucho mas impersonal, frio y limitado, mientras
al enfoque cualitativo se lo critica por su subjetividad y ser muy especulativos.
Ambos enfoques bien aplicados pueden llevar a su investigador a obtener los
resultados deseados, sin embargo, en la actualidad se esta tendiendo a las
investigaciones con enfoques mixtos en donde se puedan tener las bondades de
cada uno de ellos por separado y dentro de esto se estaria hablando del enfoque
mixto que también se lleva a cabo en una investigacion. La importancia de

institucionalizar a la investigacion cobra mas relevancia cada dia, y surge la



necesidad de abordarla como una actividad fundamental para el proceso de
aportaciones teodricas de construccion y ampliacion del conocimiento. Los
problemas a los que se enfrenta la investigacion no son féciles y los resultados
muchas veces han sido eventos aislados, construidos por grupos de trabajo con
limitaciones significativas. El conocimiento tedrico, goza de menor interés, el cual
trata de establecer generalizaciones a partir de investigaciones con rigor cientifico
e intenta responder a los m4s estrictos canones metodoldgicos propios de cualquier
ciencia social investigacion participativa es un enfoque diferente del método
tradicional de hacer investigacion cientifica, ya que conceptia a las personas
tradicionalmente consideradas meros objetos de investigacion, por el método
tradicional como sujetos participes, en interaccion con los expertos investigadores
en los proyectos de investigacion. El término etnografia significa descripcion del
estilo de vida de un grupo de personas habituadas a vivir juntas. Asi, en la sociedad
moderna, una familia, una institucion cualquiera y, en general, cualquier
organizacién donde interactien de manera permanente un grupo de personas, son
unidades que podrian estudiarse etnograficamente. La etnografia permite,
entonces, reflexionar constante y criticamente sobre la realidad, asignando
significaciones a lo que se ve, se oye y se hace, desarrollando ademas
aproximaciones hipotéticas y reconstruccion teérica de la realidad. Asi, el propésito
especifico de la investigacion etnografica es conocer el significado de los hechos de
grupos de personas, dentro del contexto de la vida cotidiana. Durante los ultimos
afos, en el campo de las ciencias sociales, la investigacion etnogréfica ha estado
utilizandose con excelentes resultados para los estudios del comportamiento
humano en ambiente natural, en estudios antropolégicos, en sociologia, en
educaciéon y también recientemente en temas de cultura organizacional, lo cuales
cada dia adquieren mayor relevancia en el nuevo ambiente de las organizaciones.
En economia, este enfoque constituye una excelente herramienta para conocer los
rasgos propios de las culturas de nuestros paises y de sus comunidades, y es el
fundamento de los programas de desarrollo comunitario y la autogestion de la que

tanto se habla en la actualidad os estudios etnograficos, el proceso de investigacion es

flexible y no existe un esquema rigido. En términos generales, el investigador planea su



investigacion sobre el objeto de estudio y se plantea interrogantes acerca de la cultura
0 grupo objeto de estudio, con la certeza de que se tendran sucesivas oportunidades
de precisar, redefinir y hasta reorientar el estudio. En ese sentido, de acuerdo con
el rigor de los estudios etnograficos esta dado por las reconstrucciones teoricas, y
por la basqueda de coherencia entre las interpretaciones y la realidad estudiada La
ciencia intenta descubrir los hechos como son, independientemente del valor
comercial o emocional que se les otorgue. La investigacion cientifica observa los
hechos, descarta los que no le son utiles, produce acontecimientos nuevos y los
explica después de observarlos y describirlos, y de realizar cierta experimentacion
la ciencia es mucho mas que un método organizado, pues constituye una alternativa
de conocimiento que se apoya en métodos y técnicas comprobados para darle

claridad a la investigacion y precisar sus resultados



CONCLUSION

La metodologia es de suma importancia ya que nos servird como profesionales de
la salud y para ello seguir indagando a profundidad los temas abordados de una
investigacion, la investigacion es el concepto de la ciencia tema que pone es seguir
ilustrandose de mas informacion y sobre todo son fundamental para la adopcién de
las técnicas de recoleccion y analisis de datos que el investigador de a conocer sus
hallazgo es la expresion de los resultados obtenidos segun nuestro punto de vista
y después de una investigacion cientifica. Es el momento de decir con precision

lo que ocurrié con nuestros objetivos e interrogante de investigacion.



BIBLIOGRAFIA

1. BERNAL, CESAR A. Metodologia de la investigacion. Tercera edicion
PEARSON EDUCACION, Colombia, 2010 ISBN: 978-958-699-128-5 Area:
Metodologia

2. MORAN DELGADO, G. (2010). METODOS DE INVESTIGACION. MEXICO:
PEARSON EDUCACION.

3. MORLETO Sampieri, N. (2004). METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
Cuaderno de Trabajo. MEXICO: McGraw-Hill.



