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Introducción. 

Evidente que se ha incrementado el número de 

cesarías en los últimos 20 años en todo el mundo y 

por otro lado han disminuido las tenciones de parto. 

La organización 

mundial de la salud. 

(OMS)  

En el campo de la 

practica obstétrica.  
Los cambios 

socioculturales. 

Como el nivel 

educativo de las 

mujeres  

Como son el uso cada 

vez más frecuente del 

ultrasonido.  

El año pasado un boletín 

referente al 

comportamiento de la 

cesaría. 

La OMS en los países 

Latinoamérica.  son. 

El cual se establece 

con mucha frecuencia. 

Cierto empoderamiento 

para tomar la libre 

decisión de la cesaría y 

evitar el parto. 

El cordón, 

oligohidramnios, o 

restricción en el 

crecimiento intrauterino. 

Hoy en día existen más 

mujeres embarazadas 

con edad mayor a los 

40 años. 

antecedentes de 

cesaría, presentación 

pélvica, embarazo 

gemelar. 
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                   Cesaría 

La intervención quirúrgica que tiene como objetivo 

extraer el producto de concepción y sus anexos a 

través de una laparotomía.  

Según antecedentes 

obstétricos de la paciente. 
Grado de urgencia. Tipo de histerotomía. 

Primera: es la que se 

realiza por primera vez, 

Urgente: es la que se 

practica para resolver o 

prevenir una complicación. 

Corporal o clásica: La incisión 

se realiza en el cuerpo 

uterino. 

Iterativa: Es la que se practica en 

un paciente con antecedentes de 

dos o más cesarías. 

Categoría 1: placenta previa 

total, parcial marginal o inserción 

baja con hemorragia obstétrica. 

Segmento corporal: es cuando 

se realiza sobre el segmento y 

parte del cuerpo uterino. 

Repetida o previa: Es cuando 

existe el antecedente de una 

cesaría anterior. 

Categoría 2: Taquicardia 

fetal persistente, 

compromiso de 

historiografía, interactiva 

en trabajo de parto. 

Segmento asciforme o 

transversal: Es la técnica 

quirúrgica más usada por sus 

múltiples ventajas. 
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Incisiones abdominales.  (piel)  

las vías que se labra el cirujano para 

acceder a la cavidad abdominal.  

Pfannenstiel.  Mouchel.  Misgav-Ladach o stark. 

La incisión transversa 

cutánea a un dedo del 

pubis  

incisión transversa,  
Realiza a tres cm por 

debajo de la línea. 

Ser estrictamente 

horizontal o ligeramente 

curva. 

Direccion cuidadosa y 

hemostasia adecuada. 

Diferente de la técnica  

El corte de los músculos 

rectos del abdomen. 

Espinas iliacas anterosuperiores 

o 3 dedos por arriba del pubis. 

La extensión de la incisión 

será de aproximadamente 

17 cm. 
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Indicaciones de la operación cesaría. 

La indicación para realizar una operación 

cesaría puede ser por causas maternas 

fetales o mixtas. 

Distocia de partes blandas. Causas fetales. Causas mixtas. 

Malformaciones 

congénitas 
Sufrimiento fetal. 

Síndrome de desproporción 

cefalopelvica.  

Cirugía previa del 

segmento o cuerpo 

uterino. 

Prolapso de cordón 

umbilical o alguna 

extremidad del feto. 

Embarazos múltiples. 

Patología materna 

incluyendo preeclamsia, 

eclampia, diabetes etc. 

Cesaría post mortem. 
Mujeres con infección por 

el VIH / SIDA (NOM 010.) 
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Cesaría de primera vez.  

todas las pacientes embarazadas que no 

tengan ninguna contraindicación materna 

o fetal. 

Prueba de trabajo de 

parto.  
Requisitos para iniciar la 
prueba. 

Cuidados durante la 

prueba de trabajo de parto. 

El procedimiento obstétrico a 

que se somete una paciente en 

trabajo de parto. 

Autorización por escrito de 

la madre. 

Mantenimiento de una adecuada 

actividad uterina 3-5 

contraindicaciones en 10 

minutos. 

Toda prueba de trabajo de parto 

debe apagarse estrictamente a 

los requisitos. 

embarazo con feto único 

de 39 semanas de 

gestación. 

Empleo de un apósito vulvar 

para vigilar cambios en las 

características. 

Tacto vaginal cada hora para 

precisar dilatación, grado de 

descenso  

Membranas rotas, 
esto se realiza en mujeres 

con cesaría previa. 
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Cesaría previa. 

La práctica del parto vaginal en casos 

seleccionados de pacientes con cesaría 

previa en cada vez más frecuente.  

Tercer periodo del parto 

(alumbramiento). 

Ruptura prematura de 

membranas. 

Exámenes de laboratorio y 

de gabinete. 

Vigilancia estrecha del 

alumbramiento. 

La salida de líquido amniótico 

a través de una solución de 

cantidad de las membranas. 

Prueba del PH consiste en 

determinar el PH de las paredes 

vaginales. 

Contraindicaciones para permitir 

el parto vaginal en mujeres con 

cesaría previa. 

Diagnostico.  
Revisión sistemática y 

cuidadosa. 

Antecedentes de dos o más 

cesarías. y embarazos con 

placenta previa. 

Se realiza mediante la 

observación directa de la 

salida espontanea. 

Incluyendo la historiografía 

previa.  
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