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Cesarea

Esla

Intervencion quirdrgica que tiene como objetivo extraer el
producto de la concepcion y sus anexos ovulares a travesH
de una laparotomia e incision de la pared uterina.

Los
I
Tipos
I
Segun Grado de . )
antecedentes urgencia Histerotomia
obstétricos de la
paciente | I | En
| Urgente, es la o
que se practica Electiva _Corporal o clasica, la
Primera: es la para resolver o incision se realiza en el
gue se realiza prevenir una = cuerpo uterino

por primera vez

La |

lterativa: es la
gue se practica
en una paciente
con
antecedentes de
dos o méas
cesareas

Y la

complicacion

materna o fetal
en etapa critica.

Sel

Divide en
categorias

La |

La que se realiza]
en ausencia de
alguna
indicacion
médica u
obstétricay a
conveniencia de
la pciente, el
médico 0 ambos

Repetida o
previa: es
cuando existe el
antecedente de
una cesarea
anterior

Categoria 1, es

la interrupcién
inmediata para
la vida materna

o fetal

Por peticion

La

Ctegoria 2, es la
interrupcion
mediata para la
vida materna o

Es

El

Segmento corporal, la
incision se realiza sobre
el segmento y parte del
cuerpo uterino.

La solicitada por
la madre en
ausencia de

alguna

El

Segmento arciforme,
la incisién se realiza
en el segmento
inferior o transversal,
que correspode al
istmo alargado,
donde el espesor de

Incisiones

Indicaciones de

Beneficio de la

miometrio es minimo
al peritoneo no se
adhiere al Gtero.

fetal indicacion,la cual
no podra ser
La realizada antes
Categoria 3, de las 39
requiere SEmana_s,de
nacimiento gestacion
temprano
Y la
Categoria 4,
interrupcion a la
brevedad

Y la

Transversa por
avulsion, disminuye el
tiempo de la
intervencioén, la
pérdida sanguinea
durante la cirugia,la
fiebre y el dolor
postoperatorio.

: : la Operacion Contraindicaciones cesarea electiva en
abdominales (piel) Cesarea pacientes con VIH
! I
Son | Las | Las | Las | Es la Una
. Causas ‘ Desproporcion Administracion de
Verticales maternas Causas fetales Causas mixtas céfalo pélvica antirretrovirales a la
confirmada madre desde la
deteccién para la
Como Ial Son la | Son el | Esel | Una | reduccién de la
Media infra umbilical, Distocia de Sindrome de cargavirica
es rapida, es la ideal partes oseas Sufrimiento fetal desproporcién Bradicardia fetal materna, plasmatica
en casos de extrema cefalopélvica y genital.
ugencia, es sencillay EsTa | [a | [a ‘ Un | Con una
ocasiones escaso
sangrado .
Estrechez M ia fetal Preeclampsia Parto pélvi
" e | pélvica, pelvis asocromia feta severa arto pélvico Cesarea
asimétrica o programada para
Transversas deformda, reducir la exposicion
. La Los Los :
tumors 6seos de —— al virus durante el
Son la | la pelvis. Restriccion en el Embarazos Embarazos trabajo de parto.
crecimiento ltipl |
. intrauterino multiples gemelares
Pfannenstiel, incisién Y la
transversa cutanea a El | La | Una | El
un dedo del pubis. Distocia de
- partes bindas Oligohidramnios Infeccion Cesarea previa Profilaxis al neonato
Sonos severo Intramnidtica corporal posterior nacimiento
Mouchel, difiere de la Y una
Pfan;eecrllgltsileclje or el Malformaciones el T — ol
p congénitas, Prolapso del Isoinmunizacion Lactancia
corte de los masculos - o Prolapso de act
tumores del cordén umbilical, materno - fetal, 2 artificial para
rectos del abdomen. t t cordon, etc. arufncial
cuerpo o etc. etc eliminacion de la
El segmento exposicion
S — uterino, cirugia posnatal.
Basteln, INCiIson pre\/ia del
transversa en los Segmentoy
planos parietales cirugia previa del
superficiales con cérvix, etc.
desinsercion de los

musculos rectos del
abdomen

Y el

Misgav-Ladach o Stark, se
realiza a tres cm po debajo
de la linea que une ambas
iliacas anterosuperiores o
tres dedos arriba del pubis




vez

Cesarea de primera

La |

Prueba de trabajo de
parto

Es

Los |

Requisitos para iniciar
la prueba

Esla

Los |

Cuidados durante la
prueba

Es el

Una

Cesarea previa

Sus |

El procedimiento osbtétrico
a que se somete una
paciente en trabajo de

parto con relacion céfalo -
pélvica normal.

Donde

Toda prueba de trabajo de
parto debe apegarse a los
requisitos para su inicio, la
metodologia para su
ejecuciony la decision
oportuna del momento de su
terminacion

Las candidatas deben tener
una carta de
consentimiento bajo
informacion y firmada por la
paciente, el personal
médico tratante y dos
personas como testigo

Asi como

Autorizacion por escrito
de la madre

Mantenimiento de unada

adecuada actividad uterina (3-
5 contracciones en 10 minutos)

Contraindicaciones para
permitir el parto vaginal en
mujeres con cesarea previa

Precauciones durante

el trabajo de parto en

pacientes con cesarea
anterior

un

con

Es con

Es el

Primer periodo del
parto (dilatacion)

Segundo periodo del parto
(expulsivo)

Es

Se

Embarazo con feto
Unico de 39 semanas
de gestacién

Auscultacion cardiaca fetal
cada 15 o 30 minutos, antes,
durantes y despues de la
contraccion

Antecedente de dos 0 mas
cesareas previas segmento
arciforme

Bienestar materno y
fetal

Estar debidamente preparados para
realizar una cesarea de urgencia en
un lapso de tiempo menor a 30

minutos

Con

Tambien informar al

o posibles
complicaciones.

Presentacion cefélica
abocada

En

Dilatacién de 4 cm o
mas y borramiento del
60 - 70% o més

Con

Actividad uterina
normal, membranas
rotas

paciente de los riesgos

El

Empleo de un aposito
vulvar

El

Tacto vaginal cada
hora para precisar

Con una

Antedente de cesarea
previa tipo segmento-
corporal, presencia de otras
cirugias

Madurez pulmonar

Antecedente de
cesarea previa reciente

Y en

fetal

Buen estado materno y

Y la El
Prueba se suspendera Pelvis no (til
en caso de existir falta clinicamente
de progesion del
trabajo de parto
Oun

En

Con

Vigilancia estrecha del
trabajo de parto y
monitoreo de la FCF

Recomienda la aplicacion
profilactica de férceps o
extractor de vacio bajo, en
caso de contar con personal
entrenado, a fin de abreviar
el periodo expulsivo y evitar
complicaciones maternas.

Y el

Condiciones cervicales
favorables

de la pciente

Analgesia a criterio del personal
médico tratante y con autorizacion

Tercer periodo de parto
(alumbramiento)

Embarazo gemelar

Y la

Y el

Disponibilidad de
vigilancia médica y
técnica durante todo el
evento

laconduccion

Es la

Uso de oxitocina para

Vigilancia estrecha, revision
sistemética y cuidadosa de
la cavidad uterina
incluyendo la histerorrafia
previa bajo procedimiento
aestésico.




