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TIPOS DE CESAREA

fetales u ovulares.

La cesdrea es una intervencidn quirurgica que se utiliza para
finalizar un embarazo o parto cuando hay causas maternas,
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Grado de urgencia

Es la que se practica para resolver o
prevenir una complicacion materna
o fetal en etapa critica.

—» Categorial [ Placenta previa central
total, parcial, marginal
o insercidn baja con

hemorragia obstétrica

Clasificacién de los grados

cesarea
v
Urgencia
Compromiso No compromiso
Materno o Fetal Materno o fetal
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Interrupcién inmediata

Interrupcién a la brevedad

para la vida materna o fetal

—» Categoria2 [—® Taquicardia fetal
persistente, ompromiso
de histerorrafia,
iterativa en trabajo de
parto.
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Electiva:

Por peticion
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—» Categoria 3 [—®| Presentacion pélvica
con prédromos, prueba
de trabajo de parto
negativa, cesarea previa
por desproporcién
cefalopélvica.

Es la que se realiza en ausencia
de alguna indicacién médica u
obstétrica y a conveniencia de la
paciente, el médico o ambos.

Es la solicitada por la
madre en ausencia de
alguna indicacidn, la
cual no podra ser

—| Tipo de histerotomia

—» Categoria3 [—®| Situacion transversa
con trabajo de parto,
antecedentes de cirugia
uterina, cardiopatia
clases llly IV.
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Incisiones Abdominales
(piel)

Transversas Verticales

realizada antes de las
39 semanas de
gestacion.

La incision se realiza en el cuerpo uterino.
Sus indicaciones mas frecuentes son: feto
en situacién transversa con dorso inferior,
embarazo pretérmino, embarazo multiple.

—| Segmento corporal (Tipo Beck).

La incision se realiza sobre el segmento y
parte del cuerpo uterino. Sus principales
indicaciones son: embarazo pretérmino,
embarazo gemelar, situacion fetal.




Pfannenstiel: Incision
transversa cutanea a

Segmento arciforme (Tipo Kerr).

un dedo del pubis,
puede ser strictamente
orizontal o ligeramente
curva.

Mouchel: Incisiéon
transversa, difiere de

la técnica de fannenstiel
por el corte de los
musculos rectos del
abdomen.

Medial infra
umbilical: es
rapida, es la
ideal en casos
de extrema
urgencia,

es sencillay
generalmente
ocasiona
escaso
sangrado.
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Es la técnica quirdrgica mas usada por
sus multiples ventajas. La incision
transversal del segmento inferior tiene la
ventaja de producir menos hemorragia,
transversa con dorso inferior.

Transversa por avulsion (Misgav-

Disminuye el tiempo de la intervencion,

Bastein: Se realiza de
manera excepcional, es
una alternativa cuando
se pretende efectuar
una cesarea.

Misgav-Ladach o Stark:
Clasicamente se realiza a
tres cm por debajo de la
linea que une ambas
espinas iliacas
anterosuperiores o tres
dedos por arriba

del pubis.

la pérdida sanguinea durante la cirugia, la
fiebre y el dolor postoperatorio y la duracion
promedio de la estancia intrahospitalaria.

Indicaciones de la
Operacion Cesarealadach)
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La indicacion para realizar una operacién
cesarea puede ser por causas maternas,
fetales o mixtas.
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Causas maternas

Causas fetales: De la
pelviso deformada
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Distocia de partes dseas
(desproporcidn cefalopélvica):

Sufrimiento fetal

4

Macrosomia fetal que
condiciona desproporcion
cefalopélvica

Restriccion en el
crecimiento intrauterino

Oligohidramnios severo
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Estrechez pélvica Pelvis asimétrica

Causas mixtas: Tumores dseos

ﬂ Sindrome de desproporcion cefalopélvica

Alteraciones de la situacion,
presentacion o actitud fetal

| Preeclampsia severa/eclampsia

Contraindicaciones

absolutas para Embarazos multiples

permitir el parto

vaginal | Infeccién Intramnidtica

l | Isoinmunizacion materno-fetal

Desproporcién céfalo
pélvica confirmada

Bradicardia fetal

Placenta previa /
Acretismo placentario

Parto pélvico

Embarazos




