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TIPOS DE CESÁREA 

Grado de urgencia 

Es la que se practica para resolver o 
prevenir una complicación materna 
o fetal en etapa crítica. 

Clasificación de los grados  
cesárea 

Urgencia 

Compromiso 
Materno o Fetal 

No compromiso 
Materno o fetal 

Interrupción inmediata 
para la vida materna o fetal 

Interrupción a la brevedad 
Categoría 1 

La cesárea es una intervención quirúrgica que se utiliza para 

finalizar un embarazo o parto cuando hay causas maternas, 

fetales u ovulares.  

Placenta previa central 
total, parcial, marginal 
o inserción baja con 
hemorragia obstétrica 

Categoría 2 

Transversas Verticales 

Taquicardia fetal 
persistente, ompromiso 
de histerorrafia, 
iterativa en trabajo de 
parto. 

Categoría 3 Presentación pélvica 
con pródromos, prueba 
de trabajo de parto 
negativa, cesárea previa 
por desproporción 
cefalopélvica. 

Categoría 3 

Es la que se realiza en ausencia 
de alguna indicación médica u 
obstétrica y a conveniencia de la 
paciente, el médico o ambos. 

Situación transversa 
con trabajo de parto, 
antecedentes de cirugía 
uterina, cardiopatía 
clases III y IV. 

Electiva:  

Es la solicitada por la 
madre en ausencia de 
alguna indicación, la 
cual no podrá ser 
realizada antes de las 
39 semanas de 
gestación. 

Por petición 

Tipo de histerotomía 

La incisión se realiza en el cuerpo uterino. 
Sus indicaciones más frecuentes son: feto 
en situación transversa con dorso inferior, 
embarazo pretérmino, embarazo múltiple. 

Segmento corporal (Tipo Beck). 

Incisiones Abdominales 
(piel) 

La incisión se realiza sobre el segmento y 
parte del cuerpo uterino. Sus principales 
indicaciones son: embarazo pretérmino, 
embarazo gemelar, situación fetal. 
transversa con dorso inferior. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pfannenstiel: Incisión 
transversa cutánea a 
un dedo del pubis, 
puede ser strictamente  
orizontal o ligeramente 
curva. 

Mouchel: Incisión 
transversa, difiere de 
la técnica de fannenstiel 
por el corte de los 
músculos rectos del 
abdomen. 

Medial infra 
umbilical: es 
rápida, es la 
ideal en casos 
de extrema 
urgencia, 
es sencilla y 
generalmente 
ocasiona 
escaso 
sangrado. 

Causas mixtas: 

Indicaciones de la 
Operación CesáreaLadach) 

Síndrome de desproporción cefalopélvica 

Preeclampsia severa/eclampsia 

Embarazos múltiples 

Causas maternas 

Infección Intramniótica 

Distocia de partes óseas 
(desproporción cefalopélvica): 

Isoinmunización materno-fetal 

Estrechez pélvica 

Oligohidramnios severo 

Alteraciones de la situación, 
presentación o actitud fetal 

Contraindicaciones 
absolutas para 
permitir el parto 
vaginal 

Desproporción céfalo 
pélvica confirmada 

Bradicardia fetal Parto pélvico 

Pelvis asimétrica 
o deformada 

Embarazos 
gemelares Placenta previa / 

Acretismo placentario 

Segmento arciforme (Tipo Kerr). 

Es la técnica quirúrgica más usada por 
sus múltiples ventajas. La incisión 
transversal del segmento inferior tiene la 
ventaja de producir menos hemorragia, 
transversa con dorso inferior. 

Transversa por avulsión (Misgav- 
Ladach) 

Disminuye el tiempo de la intervención, 
la pérdida sanguínea durante la cirugía, la 
fiebre y el dolor postoperatorio y la duración 
promedio de la estancia intrahospitalaria. 

Bastein: Se realiza de 
manera excepcional, es 
una alternativa cuando 
se pretende efectuar 
una cesárea. 

Misgav-Ladach o Stark: 
Clásicamente se realiza a 
tres cm por debajo de la 
línea que une ambas 
espinas iliacas 
anterosuperiores o tres 
dedos por arriba 
del pubis. 

La indicación para realizar una operación 
cesárea puede ser por causas maternas, 
fetales o mixtas. 

Tumores óseos 
de la pelviso 
deformada 

Causas fetales: De la 
pelviso deformada 

Sufrimiento fetal 

Macrosomía fetal que 
condiciona desproporción 
cefalopélvica 

Restricción en el 
crecimiento intrauterino 


