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Es la primera parte del
tubo digestivo, aunque
también se emplea para
respirar y esta tapizada
por una membrana
mucosa, la mucosa oral,
con epitelio estratificado
€scamoso no
gueratinizado y limitada
por las mejillas y los
labios.

Anatomia del sistema

respiratorio

Es:

!

(C

exterior.

El sistema respiratorio estd formado por las estructuras que
realizan el intercambio de gases entre la atmésfera y la sangre.
El oxigeno (02) es introducido dentro del cuerpo para su
posterior distribucién a los tejidos y el diéxido de carbono
(CO2) producido por el metabolismo celular, es eliminado al
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Boca

Senos
paranasales

Formado por:

Tracto respiratorio superior

Es un ancho

mado

//

Los senos
paranasales  son
cavidades llenas de
aire, de diferente
tamafio y forma
segln las personas,
que se originan al

introducirse la
mucosa de la
cavidad nasal en
los huesos del

craneo contiguos.

Nariz y fosas Faringe

tapizado po

con epitelio

seudoestrat

Traquea ¥ cavidad del
Laringe

hacia atras.

\

tubo que

continla a la laringe y esta

runa mucosa

ificado

columnar ciliado. La luz o

tubo se

mantiene abierta por
medio de una serie de
cartilagos hialinos en forma
de C con la parte abierta

Seno frontal,
etmoidal,
esfenoidales y
maxilares.

nasales i
. Es un tubo que
La nariz es la parte L,
. . continia a la
superior del sistema .
. . , boca y constituye
respiratorio y varia en
o el extremo
tamafio y forma en , ,
. superior comun
diferentes personas. Las
de los tubos
fosas nasales se abren al . .
. respiratorio y
exterior dos digesti
igestivo.
aberturas llamadas los 5
orificios o ventanas
nasales, limitados por Se divide en:
fuera por las alas de la
nariz.

Es un drgano especializado
gue se encarga de la fonacién
0 emision de sonidos con la
ayuda de las cuerdas vocales,
situadas en su interior. Estd
localizada entre la
laringofaringe y la traquea y
es una parte esencial de las
vias aéreas ya que actla
como una valvula que impide
gue los alimentos deglutidos
y los cuerpos extrafios entren
en las vias respiratorias.

Nasofaringe

Laringofaringe

Formado por:

de

blando.

Situada por detras
la nariz y por
encima del paladar

Orofaringe Situada ) 3 cartilagos impares: el
por detrds . .
tiroides, el cricoides y la
| de la I ;
lari epiglotis y 3 cartilagos
Situada por aringe. pares: las aritenoides,
detras de los corniculados y los
la boca. cuneiformes.
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Formado por:

v

Tracto respiratorio inferior

Sistema respiratorio

(C

Dos tubos formados ‘
por anillos completos

de cartilago hialino, Son:—| Bronquios </ﬂ‘-do por: » | Unidad respiratoria
uno para cada pulmon,
y se dirigen hacia Es:
abajo y afuera desde el Pulmones
final de la traquea |
hasta los hilios Son: La zona del pulmén que
pulmonares por donde estd aireada por un
Sﬁlnnigsgs. en los Los 6rganos esenciales de bronquiolo respiratorio.
la respiracion. Cada bronquiolo
‘ respiratorio se divide en
Se divide en: varias vias llamadas
El pulmén izquierdo El pulmon derecho esta || conductos alveolares
estd dividido en un dividido en tres I6bulos: || que, a su vez, se abren a
Bronquios lobulares I6bulo  superior, que superior, medio e nUMEerosos sacos
que son 2 en el lado presenta la inferior. Es mayor y mas alveolares 'y alvéolos.
izquierdo y 3 en el escotadura  cardiaca pesado que el izquierdo Cada saco alveolar estd
lado derecho, cada en donde se situa el y su diametro vertical formado  por  varios
uno correspondiente corazén, y un lébulo es menor porque la alvéolos y cada alvéolo es
a un Idbulo del inferior. cupula derecha del || una bolsa redondeada.
pulmon. diafragma es mas alta.
Se diviJJe en:

Las venas pulmonares recogen la sangre oxigenada

desde los pulmones y la transportan a la auricula

izquierda del corazén. Por su parte, las venas

llamados segmentos bronquiales recogen la sangre venosa procedente de

pulmonares, cada uno de los bronquios y la llevan a la vena acigos (la derecha)
’

los cuales tiene sus y la vena hemiacigos (la izquierda).

Bronquios segmentarios
que corresponden a los

propios bronquio, arteria
y vena segmentarios.

Se dividen en:

Bronquiolos que
se ramifican en
tubos mas
pequenos.
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Sistema respiratorio

Formado por:
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Pleuras |€¢——_|

Estructuras accesorias

Mediastino

Son membranas serosas, es decir que
tapizan una cavidad corporal que no
estd abierta al exterior y recubren los
érganos que se encuentran en su
interior que, en este caso, son los

pulmones.

Cada pulmoén estd
cubierto completa e
intimamente por una
membrana serosa, lisa y
brillante llamada pleura
visceral.

El espacio
virtual que hay
entre  ambas
pleuras se
llama cavidad
pleural.

La

cavidad tordcica esta

cubierta por otra membrana
serosa
parietal.

llamada pleura
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La cavidad toracica presenta
3 divisiones principales.

Son:

l

Las cavidades pleurales derecha
e izquierda y el mediastino que
es la estrecha parte media vy,
por tanto, estd entre las dos
cavidades pleurales.

i

El timo es una masa de
tejido linfoide de forma
aplanada y lobular que se
encuentra por detrds del
manubrio esternal.

l

El conducto toracico es el
conducto linfatico principal
del organismo, con unos 45
cm de longitud, y transporta
la mayor parte de linfa del
cuerpo hasta desembocar en
el sistema venoso, en la vena
braquiocefalica izquierda.




Fisiologia del sistema respiratorio

!

Proceso de la respiracién

|

Se divide en:

Mi Universidad

El proceso de intercambio de oxigeno
(02) y didxido de carbono (CO2)
entre la sangre y la atmdsfera, recibe
el nombre de respiracion externa.

El proceso de intercambio de gases
entre la sangre de los capilares y las
células de los tejidos en donde se
localizan esos capilares se llama
respiracion interna.

Se divide en:

La regulacién del

La ventilacion pulmonar o
intercambio del aire entre
la atmdsfera y los alvéolos
pulmonares mediante la
inspiracion y la espiracion.

proceso respiratorio.

El transporte de gases por

la sangre y los liquidos

La difusion de gases o paso
del oxigeno y del diéxido de
carbono desde los alvéolos a
la sangre y viceversa, desde
la sangre a los alvéolos.

corporales hasta llegar a
las células y viceversa.

I ——
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Ventilacion pulmonar

Es:

!

La primera

etapa
respiracion y consiste en el flujo de aire hacia
adentro y hacia afuera de los pulmones.

del

proceso de la
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Inspiracion

La contraccién del diafragma y de
los musculos inspiratorios da
lugar a un incremento de la
capacidad de la cavidad tordacica,
con lo que la presién
intrapulmonar se hace
ligeramente inferior con respecto
a la atmosférica, lo que hace que
el aire entre en las Vvias
respiratorias.

v

Trabajo respiratorio

Expansibilidad o
compliance de los
pulmones

Es:

!

requiere
musculos
estirado.

mas

La habilidad de los pulmones para
ser estirados o expandidos.
pulmén que tiene una compliance
alta significa que es estirado o
expandido con facilidad, mientras
uno que tiene una compliance baja
fuerza de los
respiratorios para ser

Un
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Espiracién

Resistencia de las
vias aéreas al flujo

del aire

Factores:

Los musculos respiratorios se
relajan 'y vuelven a sus
posiciones de reposo. A medida
gue esto sucede, la capacidad
de la cavidad  tordcica
disminuye con lo que la presion
intrapulmonar aumenta con
respecto a la atmosférica y el
aire sale de los pulmones.

La longitud de las vias, la
aire que
fluye a través de las vias y

viscosidad del

el radio de las vias.




Volumenes vy capacidades
pulmonares

4 volumenes

Volumen
corriente (VC)

Es:

!

Es el volumen
de aire
inspirado o
espirado con

Volumen
residual (VR)

N\

4«

Se dividen en:
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4 capacidades

Capacidad residual |«
funcional (CRF)

Y

Es la combinacion del volumen
de reserva espiratorio mas el
volumen residual (VRE + VR)

Es el volumen
permanece

forzada.

pulmones al final de una
espiracion  forzada, no
puede ser eliminado ni
siquiera con una espiracion

de aire que
en los

Capacidad
vital (CV)

Capacidad
inspiratoria (Cl)

'

Es la combinacién

cada respiracion
normal.

Volumen de reserva
espiratoria (VRE)

inspiratoria (VRI)

\

Volumen de reserva Es:

/

Es:

Es el volumen extra
de aire que puede
ser inspirado sobre
el del volumen
corriente.

\

Es la combinacién
del volumen de
reserva
inspiratorio mas el
volumen corriente
mas el volumen de
reserva espiratorio
(VRI + VC + VRE).

i

Es el volumen de aire
gue puede ser espirado
en una  espiracién
forzada después del
final de una espiracion
normal.

del volumen
corriente mas el
volumen de
reserva
Capacidad pulmonar inspiratoria (VC +
total (CPT) VRI)
Es la combinacidn Es la cantidad de aire
de la capacidad que una  persona
vital mas el puede inspirar
volumen residual comenzando en el
(CV + VR). nivel de espiracion
normal y distendiendo
los pulmones lo
maximo posible.

Es la cantidad
maxima de aire
gue una persona
puede eliminar
de los pulmones

después de
haberlos llenado
al maximo.

Es el volumen mdaximo
de aire que contienen
los pulmones después
del mayor esfuerzo
inspiratorio posible.
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