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¿QUÉ ES LA 
PERSONALIDAD?

Constructo 
psicológico

Conjunto 
dinámico

Características de una 
persona

Organización interior

Que nos hace 
actuar

Ante una o varias 
circunstancias



 
 

  

KOTLER (1996)

Características 
psicológicas

Distintivas de una 
persona

Respuestas a su 
ambiente

Consistente y 
permanenteVariable útil

Análisis de la 
conducta

Consumidor



 
 

 

 

  

ALLPORT

Organización 
dinámica

Sistemas 
psicofísicos

Forma de 
pensar y de 

actuar

Única en cada 
sujeto

Proceso de 
adaptación 

al medio



 
 

 

 

 

RASGOS DE 
PERSONALIDAD 
SEGÚN GORDON 

ALLPORT

Rasgo cardinal

Dirige 
actividades de 
una persona

Rasgos centrales

Honestidad y 
sociabilidad

Rasgos 
secundarios

Ejercen menos 
influencia



 
 

 

 

• Persiste a 
lo largo de 
toda su vida

• SIGMUND FREUD

El patrón Pensamientos, 

ConductaSentimientos



 
 

 

 

 

  

EYSENK

Una 
organización

Más o 
menos 
estable

Duradera

CarácterTemperamento

Intelecto y 
físico

Adaptación 
única al 

ambiente



 
 

 

 

 

Configuración única

Transcurso de la 
historia

De un individuo

JEAN FILLOUX

Conjunto de 
los sistemas

Responsables 
de su 
conducta



 
 

 

 

 

  

CARACTERÍSTICAS DE 
LA PERSONALIDAD

Constituida 
por un 

conjunto de 
rasgos

Nos 
definen y 

diferencian

Realidad 
invisible

Nos lleva a 
comportarnos

De manera 
diferente



 
 

 

  

 

PATRÓN PERDURABLE 
DE EXPERIENCIA 

INTERNA Y 
COMPORTAMIENTO

Se desvía 
notablemente

De la 
cultura del 
individuo

Cognición

Afectividad

Funcionamiento 
interpersonal

Control de los 
impulsos



 
 

 

 

 

 

• EL PATRÓN 

PERDURABLE 

Es inflexible 

y dominante

Gran variedad 

de 

situaciones

Personales y 

sociales



 
 

 

 

  

EL PATRÓN 
PERDURABLE

Causa malestar 
clínicamente

Deterioro en lo 
social

Tres ambientes 
interrelacionados

Laboral u otras áreas

Del 
funcionamiento



 
 

 

   

 

 

 

EL PATRÓN

Es estable y de 
larga duración

Oportunidades 
y amenazas 

externas

Su inicioLa adolescencia

Primeras 
etapas de la 
edad adulta



 
 

EL PATRÓN 
PERDURABLE

Niveles de 
función de 
negocios y 
corporativo

No se 
puede 

atribuir

Efectos 
fisiológicos

De 
sustancias



 
 

TRASTORNO DE LA 
PERSONALIDAD 

PARANOIDE

Desconfianza 
y suspicacia 

intensa
Sus 

motivos se 
interpretan 

como 
malévolos

Primeras 
etapas de 
la edad 
adulta

No se produce 
Esquizorfrenia, 

trastorno 
bipolar

Un trastorno 
depresivo

Otra afección 
médica



 
 

  

TRASTORNO DE LA 
PERSONALIDAD 

ESQUIZOIDE

Desapego en 
las 

relaciones 
sociales

Poca 
variedad de 
expresión

De las 
emociones

Primeras 
etapas de 
la edad 
adulta



 
 

TRASTORNO DE LA 
PERSONALIDAD 
ESQUIZOTÍPICA

Deficiencias 
sociales e 

interpersonal
es

Manifiesta 
por

Un malestar 
agudo

poca 
capacidad362 

Trastornos 
de la 

personalidad

Por 
distorsiones

Cognitivas o 
perceptivas

Primeras 
etapas de la 
edad adulta



 
 

TRASTORNO DE LA 
PERSONALIDAD 

ANTISOCIAL

Inatención y 
vulneración

De los 
derechos de 
los demás

Se produce 
desde los 15 

años

Presencia de 
un trastorno 
de conducta



 
 

TRASTORNO DE LA 
PERSONALIDAD LÍMITE

Inestabilidad de 
las relaciones 

interpersonales

Autoimagen y 
de los afectos

Impulsividad 
intensa

Primeras 
etapas de la 
edad adulta

Presente en 
diversos 

contextos



 
 

Trastorno de la 
personalidad 

histriónica 365

Emotividad 
excesiva 

Búsqueda de 
atención

Primeras 
etapas de la 
edad adulta

Presente en 
diversos 

contextos



 
 

 

  

 

TRASTORNO DE LA 
PERSONALIDAD 

NARCISISTA

Patrón 
dominante de 

grandeza
En la 

fantasía o en 
el 

comportamie
nto

Necesidad 
de 

admiración

Falta de 
empatía

Las 
primeras 
etapas de 

la vida 
adulta

Se 
presenta 

en 
diversos 

contextos



 
 

  

 

 

  

TRASTORNO DE LA 
PERSONALIDAD 

EVASIVA/EVITATIVA

Inhibición 
social

Sentimientos 
de 

incompetencia

Hipersensibi
lidad a la 

evaluación 
negativa

Primeras 
etapas de 
la edad 
adulta

Presente 
en diversos 
contextos



 
 

 

 

  

TRASTORNO DE LA 
PERSONALIDAD 
DEPENDIENTE

Necesidad 
excesiva

Excesiva de 
que le cuiden

Comportami
ento sumiso

Apego 
exagerado

Miedo a la 
separación

Las 
primeras 

etapas de la 
edad adulta



 
 

 

 

TRASTORNO DE LA 
PERSONALIDAD 

OBSESIVO-
COMPULSIVA

Preocupación 
por el orden

Perfeccionis
mo 

Control 
mental e 

interpersonal

expensas 
de la 

flexibilidad

La 
franqueza 

y la 
eficiencia

Las 
primeras 

etapas de la 
edad adulta



 
 

 

 


