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Aprendizaje obligatorio de otros idiomas 

¿Cuántos de los que estamos aquí presentes, además de Esponda; consideran que 

tienen buen dominio del inglés? O bien, a parte del inglés, ¿Qué otro idioma sabe o 

en sus anteriores escuelas les implementaron en el programa de estudios? 

Yo soy Gabriel Arguello Guerrero, estudiante de la licenciatura de derecho 

modalidad ejecutiva de la Universidad del Sureste campus Comitán; el tema del día 

de hoy es acerca de los beneficios del aprendizaje de otros idiomas. 

No importa a que edad se aprende un idioma, se ha comprobado que ser bilingüe 

es beneficial para el desarrollo cognitivo de las personas, y mejora la flexibilidad, 

memoria y habilidad del cerebro. A continuación, algunos beneficios: 

• Mejora la toma de decisiones. Un cerebro que sabe moverse rápidamente 

entre dos idiomas, es uno que tiene la facilidad para avanzar varias 

situaciones simultaneas. 

• Aumento de memoria. Conocer idiomas requiere mucha dedicación y 

atención, así como una memoria activa y eficiente que logre retener gran 

cantidad de información.  

• Reduce la posibilidad de enfermedades mentales. 

• Crecimiento profesional. Los profesionistas bilingües son reconocidos por su 

preparación con mejores puestos y/o mayores salarios. 

El aprendizaje de otros idiomas permite enriquecer la vida, experimentar nuevas 

ideas, ejercitar la mente y la capacidad de expresarse ante los demás de un modo 

comprensible.  

 


