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Bioética de la 

enfermería  

Códigos de 

ética en la 

enfermería 

¿Qué es? 

Un documento que establece los principios morales, deberes y 

obligaciones que guían el buen desempeño profesional. 

¿Cómo debe 

ser? 

1. Un código de ética debe ser con un lenguaje claro, 
2. contar con un marco conceptual y  
3. una declaración de principios que sirvan de base para contextualizar el 

desarrollo del capitulado en el que se precisan los deberes de la 

enfermera para con las personas.  

Decálogo 

del Código 

de Ética  

1. Respetar y cuidar la vida y los derechos humanos 

2. Proteger la integridad de las personas ante cualquier afectación 

3. Mantener una relación estrictamente profesional con las personas que 

atiende 

4. Asumir la responsabilidad como miembro del equipo de salud 

5. Guardar el secreto profesional 

6. Procurar que el entorno laboral sea seguro 

7. Evitar la competencia desleal 

8. Asumir el compromiso responsable de actualizar y aplicar los 

conocimientos científicos, técnicos y humanísticos 

9. Pugnar por el desarrollo de la profesión y dignificar su ejercicio 

10. . Fomentar la participación y el espíritu de grupo 
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Derechos del 

paciente 

1. Recibir atención médica adecuada.  

2. Recibir trato digno y respetuoso.  

3. Recibir información suficiente, clara, oportuna y veraz.  

4. Decidir libremente sobre tu atención.  

5. Otorgar o no tu consentimiento válidamente informado. 

6. Ser tratado con confidencialidad.  

7. Contar con facilidades para obtener una segunda opinión.  

8. Recibir atención médica en caso de urgencia.  

9. Contar con un expediente clínico.  

10.  Ser atendido cuando te inconformes por la atención médica recibida. 

Carta de los 

Derechos Generales 

de las y los 

Pacientes 

Concepto de 

paciente 

• La palabra paciente es un término que proviene del latín “patiens” que 

sígnica “padeciente” en el sentido de sufrir. 

 

• con el impulso de modelos de participación social en salud, el término 

paciente está siendo sustituido por el concepto de “usuario de los 

servicios de salud”. 
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Responsabilidad 

profesional en la 

enfermería 

• atención optima,  

• oportuna,  

• continua,  

• atención cuidadosa,  

• acatamiento de instrucciones del médico tratante, 

• consentimiento escrito previa explicación para procedimientos riesgosos 

Diferentes tipos 

de 

responsabilidad 

El profesional en 

Enfermería tiene 

deberes con el 

paciente 

Responsabilidad por los hechos propios 

Responsabilidad por hechos ajenos 

Responsabilidad por obra de las cosas 

 

 

 

Responsabilidad Pena 

• Revelación de secretos 

• Responsabilidad profesional 

• Falsedad 

• Usurpación de profesión 

• Lesiones y homicidio 

• Aborto 

• Abandono de personas 
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Respeto a la 

intimidad y 

secreto 

profesional 

El respeto a 

la intimidad 

Secreto 

Profesional  

Debe ser preservado desde dos aspectos: 

1. La confidencialidad o protección de los datos relativos a 

la salud del paciente y  

2. la protección de la intimidad personal que tiene su punto 

de partida en la intimidad corporal y llega a la del 

constructo de los valores y creencias. 

• Es la obligación ética, bioética y legal de guardar 

confidencialidad  

 

• proteger la información personal y privada a la que las y 

los profesionales de salud acceden por la consulta, 

examen, diagnóstico, discusión y tratamiento 

 

 

• y se comprometen en no revelarla a terceros 
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Participación de 

enfermería en el 

consentimiento 

informado 

El consentimiento 

informado  

1.- La Enfermería, participa en todas las fases de 

preparaciones de procedimientos médico 

quirúrgicos, empleando algunas técnicas invasivas 

  

 2.- La Enfermería colabora en todas la Técnicas 

invasivas, tanto en Diagnosis, como en Terapias 

Correctoras, Intervenciones Quirúrgicas, 

Anestesia, etc. 

3.- La Enfermería, asume un papel importante en 

el control del Paciente  

Proceso en el que se proporciona a los pacientes: 

1. información importante,  

2. como los riesgos y  

3. beneficios posibles de un procedimiento o tratamiento médico. 

¿Qué es?  

Colocación de catéteres, 

administración de medicación que 

puede alterar el estado general, etc. 
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Requisitos que 

debe reunir el 

consentimiento 

informado 

Para que sirve 

• El personal de salud le informa al paciente competente, en 

calidad y en cantidad suficientes, sobre la naturaleza de la 

enfermedad  

• y del procedimiento diagnóstico o terapéutico que se propone 

utilizar, los riesgos y beneficios que éste conlleva y las posibles 

alternativas. 

El 

consentimiento 

informado consta 

de dos partes: 

Derecho a la 

información: 

Libertad de 

elección: 

la información brindada al paciente debe ser: 

• clara, 

• veraz,  

• suficiente,  

• oportuna  

• y objetiva acerca de todo el proceso de atención, principalmente 

el diagnóstico, tratamiento y pronóstico del padecimiento. 

Después de haber sido informado: 

• El paciente tiene la posibilidad de otorgar o no el consentimiento, 

para que se lleven a cabo los procedimientos. 

 

• Es importante privilegiar la autonomía y establecer las 

condiciones necesarias para que se ejerza el derecho a decidir. 
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https://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1409-

00152003000100011#:~:text=El%20profesional%20en%20Enfermer%C3%ADa%20tiene,previa%20explicaci%C3%B3n%20para%20pro

cedimientos%20riesgosos. 

http://www.index-

f.com/evidentia/v14/e11042.php#:~:text=El%20derecho%20a%20la%20intimidad%20debe%20ser%20preservado%20desde%20dos,de%

20los%20valores%20y%20creencias. 
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