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(odigos de ética en la enfermeria

Hoy endia los profesionales de enfermeria cumplen un rol
fundamental enlasociedad, yaquetienenla
responsabilidad de cuidary apoyara las personas, familias
y comunidades sanas o enfermas, con conocimientoy
disciplina.

En estadrea de lasalud, el actuar de modo éticova mas

alld de conocer lo que estd bienylo que estd mal. Por

eso, en este articulo hablaremos acercadel cédigo

deontoldgico de enfermeria, en qué consiste y por qué Respetary cuidarla viday los derechos

esimportante conocerlo y practicarlo. humanos, manteniendo una conducta
honestayleal enelcuidado de las personas.

odi de éti
Co gos de etica 2. Protegerlaintegridad de las personas ante

en la enfermeria cualquierafectacién, otorgando cuidados de

enfermerialibres de riesgos.

La observanciadel Cédigo de Etica, parael personal
de enfermeria nos compromete a: 3. Manteneruna relacién estrictamente

profesional conlas personas que atiende, sin
distincion de raza, clase social, creencia
religiosay preferencia politica.

4, Asumirla responsabilidad como miembro
delequipode salud, enfocando los cuidados
hacia laconservacion de lasaludy prevencién
del dafio.

5. Guardar el secreto profesional observando
los limites del mismo, ante riesgoo dafioa la
propiapersonao aterceros.

6. Procurar que el entornolaboral seaseguro

1 tantorparalas personas; sujetode |a atencion

UNIVERSIDAD DEL SURESTE de enfermeria, como para quienes conforman
elequipodesalud.



Derechos del
paciente

Un cédigo de ética para enfermeria debe
constituirse necesariamente en una guia de
conducta, con fundamentos que unifiquen y
delimiten los conceptos sobre el hombre, la
sociedad, la salud y la propia enfermeria, de
tal forma que se considere

El concepto —pacientell ha empezado a
caer en desuso en los Ultimos ahos debido
a que conceptualmente, el término refleja
una actitud pasiva del ciudadano ante los
prestadores de los servicios de salud y lo
sitla como objeto receptor del derecho y
no como sujeto que ejerce el derecho a su
salud.
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¢ Alhombre como un serbio-psico-
social dindmico, que interactia dentro
del contextototal de suambiente, y
participacomo miembro de una
comunidad;

¢ Alasociedad como un conjuntode
individuos que en nuestro pais se
constituyen enun Estado social y
democraticode derecho, que
promueve como valores superiores de
su ordenamiento juridico: lalibertad,
la justicia, laigualdady el pluralismo
politico;

¢ Alasaludcomo unprocesode
crecimientoy desarrollo humano, que
serelacionacon el estilode vidade
cada individuoyconlaformade

afrontarese procesoenelsenodelos
patrones culturalesenlos que se vive

1. Recibiratencién médicaadecuada.
2. Recibirtrato dignoy respetuoso.

3. Recibirinformacion suficiente, clara,
oportunay veraz.

4, Decidirlibrementesobre tu atencion.

5. Otorgar o notu consentimiento
validamenteinformado.

6. Sertratado con confidencialidad.

7. Contar con facilidades paraobtener
una segundaopinidn.

8. Recibiratencién médicaen casode
urgencia.

9. Contar con un expediente clinico.

. Ser atendido cuando te inconformes

por la atencién médicarecibida.
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Responsabilidad porlos hechos
propios: Cadaquién esresponsable
de su propiaconducta

La responsabilidad legal sehala quién debe responder

ante el cumplimiento o incumplimiento de tal Responsabilidad por hechos
obligacion. Por ejemplo, la enfermera (o) tiene el ajenos: Se refiere a la
deber de no danar, y cuando no cumple con ello, responsabilidad de las personas

comete un acto ilicito, por lo tanto, sera responsable de evitar que otras cometan
del dano y debera pagar por él. Asi, la responsabilidad hechos dafinos. Al respecto, hay

civil es la obligacion de indemnizar los danos y dos grupos por los cuales se
perjuicios causados por un hechoiilicito o por un debe ser responsable: En el
riesgo creado primero estan los nifos y los

incapacitados (por ejemplo: Los
padres son responsables de los
actos de sus hijos). En el segundo
estan los danos causados por
empleados y representantes.
Tiene que ver con la seleccion

Responsabilidad del personal y con la supervision
profesional en la técnica o administrativa del
enfermeria mismo, entre otros.

Responsabilidad por obra de
las cosas: Se considera que, si
el dano fue causado por
cosas u objetos, el dueno de
ellos sera responsable de las

consecuencias.

Revelacidn de secretos: Se tratade una faltagrave y se refierea
la revelacion de informacion de tipo confidencial, confiadaala
enfermera (0), por parte del paciente (Titulo Noveno). |

Responsabilidad profesional: Se refiere alacomision de actos
delictivos, yasean dolosos o culposos, durante el ejercicio

Responsabilidad Penal profesional (Articulo 228). |

Falsedad:Se refiere alafaltade veracidad en el manejo de datos,

informacion, documentos o al rendirdeclaraciones ante una
autoridad (Articulo 246).

UNIVERSIDAD DEESURESTE Usurpacién de profesién: Se aplicaaaquellos casos en que, sin
teneruntitulo y unacédulaprofesional paraejerceruna
profesién reglamentada, se atribuya el caracter de profesionista,
realice actos de esa profesidny ofrezca publicamentesus
servicios con el objeto de lucrar (Articulo 250).
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Lesionesyhomicidio: Es el punto mas delicadoy t °

trascendente del trabajo en que el profesionalde Mi Universidad
enfermeria puede incurrir. Puedetipificarse como

culposo o doloso, dependiendo de las circunstancias

ya mencionadas anteriormente (Articulos 288 y 302).

Aborto: Es unode los hechos que se pueden
encontraraltamente relacionados con el trabajo de
enfermeria. El articulo 331 (Codigo Penal Federal)
establece lasuspensidn delejercicio profesional por
un periodode 2 a 5 afios, ademads de otras sanciones.

Abandono de personas: Se refiere alano atencién
de personasincapaces de cuidarse a si mismas
(nifos, ancianos, etc., 0 a las personas enfermas),
teniendo obligacién de cuidarlos (Articulo 335).

La custodia de laintimidad -conducta
|. La confidencialidad o

Respetoala propiamente humana- tiene cierta analogia con la »
o T . proteccion de los datos
intimidad y secreto conducta animal instintiva de proteccion de la )
. . . - e relativos a la salud del
profesional integridad fisicay del territorio. Sin desconocer la )
. . . o paciente
conexion que tiene el cuidado de la intimidad con
dimensiones subconscientes o instintivas, es 2. La proteccion de la
patente que en el ser humano esta conducta intimidad personal que tiene
adopta el caracter de una proteccién inteligentey | sy punto de partida en la
libre de la vida, como del desarrollo social y intimidad corporal y llegaa la
personal. del constructo de los valores
y creencias.
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|.- La Enfermeria, participa en todas las
fases de preparaciones de procedimientos
La participacionde Enfermeriaenel | médicoquirurgicos, empleando a su vez,

Participacion de Consentimiento Informado, se hace |algunas técnicas invasivas (colocacién de
enfermeria en el necesariaportres presupuestos catéteres, administracion de medicacion
consentimiento fundamentales de caractertécnico. | que puede alterar el estado general, etc ..
informado

. 2.- La Enfermeria colabora en todas la
Técnicas invasivas, tanto en Diagnosis,
como en Terapias Correctoras,
Intervenciones Quirurgicas, Anestesia, etc

3.- La Enfermeria, asume un papel
importante en el control del Paciente en
el pos actuaciones de normal y alta
Tecnologia, en el bienestar y en el confort

del enfermo

Derechoa lainformacion:lainformacion

Requisitos que debe reunir | consentimiento informado es la brindada al paciente debe serclara, veraz,
el consentimiento expresiontangibledel respetoala suficiente, oportunay objetiva acercade
informado autonomiade las personasen el ambito | todolo relativoal proceso de atencion,
de la atencidn médicaydela principalmente el diagnéstico, tratamientoy
investigacion en salud. El consentimiento/ Pronostico del padecimiento. De lamisma
informado no es un documento, es un maneraes importante dara conocerlos
proceso continuoy gradual que se da riesgos, los beneficios fisicos o emocionales,

entre el personal de saludy el pacientey la duraciény las alternativas, silas hubiera.

fue se consolidaen un documento. Libertad de eleccién: después de habersido

informado adecuadamente, el paciente
tiene laposibilidad de otorgarono el
consentimiento, paraque se llevenacabo
los procedimientos. Esimportante
privilegiarlaautonomiay establecerlas
condiciones necesarias paraque se ejerzael
derechoa decidir
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Codigo de ética de enfermeria | Indeed.com México

éCual es el codigo de ética de enfermeria? (unitec.mx)

UNIVERSIDAD DELSURESTE 7


https://mx.indeed.com/orientacion-profesional/como-encontrar-empleo/codigo-etica-enfermeria
https://blogs.unitec.mx/salud/etica-profesional-en-la-enfermeria/
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