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INTRODUCCION.

La ética es una disciplina filosofica que se ocupa de estudiar la moral y los valores en los
seres humanos. En el campo de la salud, la ética se convierte en una herramienta
fundamental para garantizar la calidad de atencion y el respeto a los derechos de los
pacientes. La enfermeria, como profesion de la salud, tiene un papel fundamental en la

aplicacion de estos principios éticos en su practica diaria.

Por esta razon, se ha desarrollado un codigo ético de enfermeria, el cual establece las
normas éticas para la conducta profesional de los enfermeros. Este codigo es una
herramienta esencial para guiar la toma de decisiones y la practica clinica de los enfermeros,

y para garantizar la seguridad y el bienestar de los pacientes.

El ético de enfermeria cédigo se basa en principios como la autonomia, la beneficencia, la
no maleficencia, la justicia y la veracidad. Es importante que todas las enfermeras se adhieran

a estos principios y valores para garantizar una atencion de enfermeria de calidad y ética.

En el sentido profesional la enfermera tiene una sélida formacion basada en fundamentos
técnicos, cientificos, humanisticos y éticos que le permiten desempenar su ejercicio con

calidad y conciencia profesional.

Ser capaz de reconocer y respetar la dignidad del hombre, de comprender la vida y entender
al ser ajeno, es la mejor forma de ser humano y de aspirar a la forma mas elevada de vida

humana.

Es importante contar con un codigo ético para resaltar los valores heredados de la tradicion
humanista, un cédigo que inspire respeto a la vida, a la salud, a la muerte, a la dignidad, ideas,
valores y creencias de la persona y su ambiente. Un codigo que resalte los atributos y valores

congruentes con la profesion.

El codigo ético de enfermeria también establece las obligaciones de los enfermeros en
relacion con sus pacientes, colegas y la comunidad en general. Es importante seguir estas
normas para garantizar la seguridad y el bienestar de los pacientes, asi como la integridad y

credibilidad de la profesion enfermera.
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MARCO TEORICO.

El codigo ético de enfermeria se basa en varios principios éticos fundamentales, incluyendo:

I. Autonomia: respetar la capacidad de los pacientes para tomar decisiones informadas
sobre su cuidado y tratamiento.

2. Beneficencia: actuar en beneficio del paciente y proporcionar cuidados y
tratamientos que mejoren su calidad de vida.

3. No maleficencia: evitar danar al paciente y minimizar cualquier posible dafo causado
por el cuidado y el tratamiento.

4. Justicia: tratar a todos los pacientes de manera justa y equitativa,
independientemente de su origen o situacion socioeconomica.

5. Sinceridad: proporcionar informacion precisa y transparente a los pacientes y a sus

familiares sobre su estado de salud y el tratamiento que reciben.

Ademas de estos principios éticos, el codigo ético de enfermeria también incluye un
conjunto de normas Yy reglas que regulan la conducta profesional de las enfermeras, tales

como:

I. Respetar la privacidad y la confidencialidad de los pacientes y su informacion
personal.

2. Evitar cualquier tipo de discriminacion y tratar a todos los pacientes de manera justa
y equitativa.

3. Mantener un alto nivel de competencia profesional y estar dispuesto a actualizar y
mejorar continuamente el conocimiento y las habilidades necesarias para brindar un
cuidado de enfermeria de calidad.

4. Actuar con integridad y evitar cualquier conducta que pueda poner en duda la

integridad o la reputacién de la profesiéon de enfermeria.

En resumen, el cédigo ético de enfermeria es un conjunto de principios, normas y reglas
que rigen la conducta profesional de las enfermeras, con el objetivo de garantizar la calidad
de la atencion de enfermeria, proteger los derechos de los pacientes y fomentar la confianza

en la profesion.




CODIGO DE ETICA DE ENFERMERIA.

Respetar la autonomia del paciente y respetar su derecho a tomar decisiones
informadas sobre su cuidado y tratamiento.

Proporcionar cuidados y tratamientos que beneficien al paciente y mejoren su
calidad de vida.

Evitar danar al paciente y minimizar cualquier posible danho causado por el cuidado
y el tratamiento.

Tratar a todos los pacientes de manera justa y equitativa, independientemente de su
origen o situacion socioeconémica.

Proporcionar informacion precisa y transparente a los pacientes y a sus familiares
sobre su estado de salud y el tratamiento que reciben.

Respetar la privacidad y la confidencialidad de los pacientes y su informacion
personal.

Evitar cualquier tipo de discriminacion y tratar a todos los pacientes de manera justa
y equitativa.

Mantener un alto nivel de competencia profesional y estar dispuesto a actualizar y
mejorar continuamente el conocimiento y las habilidades necesarias para brindar un
cuidado de enfermeria de calidad.

Actuar con integridad y evitar cualquier conducta que pueda poner en duda la

integridad o la reputacion de la profesion de enfermeria.

. Trabajar en colaboracion con otros profesionales de la salud para proporcionar un

cuidado integral y de alta calidad al paciente.




CONCLUSION.

El codigo ético de enfermeria es un conjunto de principios y normas que guian la practica
de la enfermeria y establecen las responsabilidades éticas de los profesionales de enfermeria.
Incluye principios como el respeto a la privacidad y la dignidad del paciente, la

confidencialidad, la integridad y la no-discriminacion.

Los enfermeros deben seguir estas normas para garantizar que brinden cuidados de alta
calidad y se desempenen de manera ética en todas sus interacciones con los pacientes. Es
importante seguir y actualizar estas normas Yy principios para garantizar una practica ética

en enfermeria.

El personal de enfermeria debe tomar constantemente decisiones propias para resolver los
problemas relacionados con el cuidado de sus pacientes, su propia seguridad y la de los

demas, asi como en sus relaciones personales.

Es de gran importancia el sentir humano hacia el mismo hombre, basaindonos en primera
instancia en el amor a la vida y con ello, actuando de forma respetuosa y responsable en
cada acto que se realiza para la recuperacion de una persona que ha perdido la estabilidad

en su salud.
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